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Resumen. La lactancia materna tiene muchos beneficios, pero se sabe poco sobre los efectos de la lactancia materna en el
desarrollo oral. Es por ello que la alimentacidn constituye uno de los principales pilares para promover la salud y prevenir
diversas enfermedades, en este caso las maloclusiones. La presente investigacion propone el desarrollo de un método multicri-
terio neutrosofico para evaluar las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna. EI método propuesto basa su
funcionamiento mediante un enfoque multicriterio para la evaluacion. La propuesta favorece la recomendacion de tratamientos
que ayudan en la reduccion del dolor. Los resultados obtenidos respaldan la importancia de la lactancia materna exclusiva como
factor preventivo para el desarrollo de maloclusion, mientras que la alimentacién con biberdn y los habitos de succién no nutritiva
se asocian con un mayor riesgo de maloclusion y de igual manera es un factor importante en tiempo de amamantamiento.

Palabras Claves: maloclusiones, alimentacion artificial, lactancia materna exclusiva, método multicriterio neutroséfico.

Summary. Breastfeeding has many benefits, but little is known about the effects of breastfeeding on oral development. That is
why diet constitutes one of the main pillars to promote health and prevent various diseases, in this case malocclusions. The
present research proposes the development of a neutrosophic multicriteria method for the evaluation of dental malocclusions in
relation to breastfeeding. The proposed method bases its operation on a multi-criteria approach to evaluation. The proposal favors
the recommendation of treatments that help reduce pain. The results obtained support the importance of exclusive breastfeeding
as a preventive factor for the development of malocclusion, while bottle feeding and non-nutritive sucking habits are associated
with a greater risk of malocclusion and is also a factor important during breastfeeding time.

Keywords: malocclusions, artificial feeding, exclusive breastfeeding, neutrosophic multicriteria method.

1 Introduccion

Los primeros estimulos funcionales al nacer son la respiracion y la lactancia, seguido a ello se va a producir
los movimientos dificiles durante la lactancia, ya que el nifio va a tener que ejercitar los masculos y estos van a
ser sostenidos por los huesos, para poder lograr un buen desarrollo de los maxilares [1]. Los mejores alimentos en
los primeros meses de vida es el amamantamiento como el Unico alimento ya que contiene nutrientes que le van a
ser de gran ayuda en cuanto al desarrollo del recién nacido. Es por ello que las madres, en los primeros cuatro a
seis meses, forman un pilar de promocién y prevencion de la salud para asi evitar las diferentes enfermedades [1].

Segun estadisticas se afirma que en Ecuador solo el 34.7% de los nifios han sido alimentados de manera
exclusiva con leche materna durante cuatro a seis meses [2]. Actualmente se han presentado numerosos casos de
maloclusion dentaria y segun afirma la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), las maloclusiones ocupan el
tercer lugar como problemas orales ya que la mayoria de las enfermedades bucodentales no ponen en peligro la
vida, pero se consideran un problema de salud publica debido a su prevalencia e incidencia.

Aunque es evidente que la maloclusion es una enfermedad multifactorial; al investigar sus factores de riesgo,
se puede evitar la prevalencia de esta enfermedad, ya que varios estudios han comprobado que la alimentacién que
recibe la persona es sus primeros meses de vida puede ser un factor para la presencia o no de la maloclusion.
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Varios estudios han demostrado que en la mayoria de los casos la comprensién inadecuada puede llegar a
generar cierto tipo de complicaciones como puede ser el caso de la denticion permanente en la cual se puede
diagnosticar a partir de los dientes de leche. Hay muchos factores que predisponen a una mala adherencia, debido
a los malos habitos que comienzan en la cavidad bucal, en la primera etapa de vida, cuya condicion se refleja en
la denticion.

Las malformaciones de la cavidad oral y faringe pueden ser producto de errores en la embriogénesis o resultado
de acontecimientos que entorpezcan el desarrollo embrioldgico y fetal, por ello se inicia esta exposicion con un
recuerdo de la embriologia de esta area y se continda con la exposicién de las diferentes malformaciones y su
tratamiento[3]. Ciertos estudios epidemioldgicos demuestran que la maloclusién se encuentra presente en tasas de
prevalencia considerablemente altas, ya que cuentan con un 60% de la poblacién que lo desarrolla [4].

La presente investigacion propone el desarrollo de un método multicriterio neutrosofico para evaluar las
maloclusiones dentales con relacién a la lactancia materna. EI método propuesto basa su funcionamiento mediante
un enfoque multicriterio para la evaluacion. La propuesta favorece la recomendacion de tratamientos que ayudan
en la reduccidn del dolor.

Los datos obtenidos durante esta investigacion serviran para establecer una clara relacién entre la lactancia
materna y los problemas oclusales. Dado el alto indice de prevalencia de maloclusiones, este proyecto busca
brindar informacion concisa y confiable para instaurar medidas de prevencién, promover visitas al odontdlogo y
pediatricas, impulsar a la implementacion de lactarios en universidades, trabajos para que se continte un correcto
tiempo de amamantamiento.

2 Materiales y métodos

La presente seccién describe el funcionamiento del método multicriterio neutrosofico para la evaluacidon de las
maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna. Se presentan las caracteristicas generales de la solucion
propuesta. Se describen las principales etapas y actividades que conforman el método.

El método multicriterio neutroséfico para la evaluacion de las maloclusiones dentales con relacion a la lactan-
cia materna esta disefiado bajo las siguientes cualidades:

e Integracion: el método garantiza la interconexion de los diferentes componentes en combinacion para la
evaluacidn de las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna.

o Flexibilidad: utiliza 2-tuplas para representar la incertidumbre de modo que aumente la interoperabilidad
de las personas que interacttan con el método.

o Interdependencia: el método utiliza como punto de partida los datos de entrada proporcionados por los
expertos del proceso. Los resultados analizados contribuyen a una base de experiencia que conforma el
nucleo del procesamiento para la inferencia.

[ ]

El método se sustenta en los siguientes principios:

e Identificacion mediante el equipo de expertos de los indicadores para la evaluacion de las maloclusiones
dentales con relacidn a la lactancia materna.
e El empleo de métodos multicriterios en la evaluacion.

El método para la evaluacién de las maloclusiones dentales con relacién a la lactancia materna, esté estructu-
rado para gestionar el flujo de trabajo del proceso de evaluacién a partir de un método de inferencia multicriterio.
Posee tres etapas fundamentales: entrada, procesamiento y salida de informacidn [5], [6]. La Figura 1 muestra un
esquema que ilustra el funcionamiento general del método.
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Meétodo para la evaluacion de las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia

Entradas || . Procesamiento Salidas
Expertos =P Seleccion de los expertos
Criterios ™ Identificacion de los criterios evaluativos

Alternativas =P Determinacion de las relaciones causales
Preferencias =»

Identificacion de las preferencias de las alter- & Evaluacion
nativas

Figura 1. Esquema general del funcionamiento del método.
2.1 Descripcion de las etapas del método

El método propuesto esta disefiado para garantizar la gestion del flujo de trabajo en el proceso de evaluacion
de las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna. Utiliza un enfoque multicriterio multiexperto
donde se identifican indicadores evaluativos para determinar el funcionamiento del procesamiento del método. La
etapa de procesamiento esta estructurada por cuatro actividades que rigen el proceso de inferencia del procesa-
miento. A continuacion se detalla su funcionamiento:

Actividad 1: Seleccién de loes expertos.

El proceso consiste en determinar el grupo de expertos que intervienen en el proceso. Para su seleccion se
emplea la metodologia propuesta por Fernandez [7]. Para comenzar el proceso se envia un modelo a los posibles
expertos con una explicacion breve sobre los objetivos del trabajo y el area del conocimiento en el que se enmarca
la investigacion. Se realizan las siguientes actividades:

1. Se establece contacto con los expertos conocedores y se les pide que participen en el panel. La actividad

obtiene como resultado la captacion del grupo de expertos que participara en la aplicacion del método.

El procedo debe filtrar los expertos con bajo nivel de experticia participando en el proceso los de mayor cono-
cimiento y prestigio en el area del conocimiento que se enmarca el objeto de estudio de la investigacion. Para
realizar el proceso de filtraje se realiza un cuestionario de autoevaluacion para expertos. El objetivo es determinar
el coeficiente de conocimiento o informacion (Kc), la ecuacién 1 expresa el método para determinar el nivel de
experticia.

Ke =n(0,1) @)

Donde:
K_: coeficiente de conocimiento o informacion
n: rango seleccionado por el experto

Actividad 2: Identificacion de los criterios de evaluacion

Una vez identificados los expertos que intervienen en el proceso, se realiza la identificacion de los criterios
evaluativos. Los criterios nutren el método, representan parametros de entrada que se utilizan en la etapa de pro-
cesamiento. A partir del trabajo en grupo de los expertos se realizan las siguientes actividades:

1. Seenvia un cuestionario a los miembros del panel y se les pide su opinién para la seleccién de los criterios
evaluativos que sustenten la investigacion. A partir de un cuestionario previamente elaborado, se obtiene
como resultado el conjunto de criterios de los expertos.

2. Se analizan las respuestas y se identifican las areas en que estan de acuerdo y en las que difieren. La
actividad permite realizar un analisis del comportamiento de las respuestas emitidas por los expertos y se
identifican los elementos comunes.

3. Se envia el analisis resumido de todas las respuestas a los miembros del panel, se les pide que llenen de
nuevo el cuestionario y que den sus razones respecto a las opiniones en que difieren. La actividad permite
obtener una nueva valoracidn del grupo de expertos sobre el conocimiento recogido y resumido.
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4. Serepite el proceso hasta que se estabilizan las respuestas. La actividad representa la condicién de parada
del método, a partir de que se estabilicen las respuestas se concluye su aplicacion considerandose este el
resultado general.

La actividad obtienen como resultado el conjunto de criterios evaluativos del método. Emplea un enfoque
multicriterio expresado como muestra la ecuacion 1.

2

C = {ClﬁCZJJJCm} ( )
Donde:

m>1, (3)

Actividad 3: Determinacion de los pesos de los creiterios.

Para determinar los pesos atribuidos a los criterios evaluativos se utiliza el grupo de expertos que intervienen
en el proceso. Se les pide que determinen el nivel de importancia atribuido a los criterios evaluativos identificados
en la actividad previa.

Los pesos de los criterios evaluativos son expresados mediante un dominio de valores difusos. Los conjuntos
difusos dan un valor cuantitativo a cada elemento, el cual representa el grado de pertenencia al conjunto. Un con-
junto difuso A es una aplicacién de un conjunto referencial S en el intervalo [0, 1], Tal que:

A:S - [0,1],
y se define por medio de una funcion de pertenencia:

0<pu,(x)<1 4

Para aumentar la interpretatividad en la determinacion de los vectores de pesos asociados a los criterios se
utilizan términos lingtisticos basados en 2-tuplas Neutrosofica [8], [9]. El uso de etiquetas lingiisticas en modelos
de decision supone, en la mayoria de los casos, la realizacidn de operaciones con etiquetas lingisticas. La tabla 1
muestra el conjunto de términos lingliisticos con sus respectivos valores.

Tabla 1: Dominio de valores para expresar causalidad.

Término lingulistico Numeros SVN
Extremadamente buena (EB) [ 1,0,0]
Muy muy buena (MMB) [090.1,01]
Muy buena (MB) [ 0.8,0,15,0.20]
Buena (B) [ 0.70,0.25,0.30]
Medianamente buena (MDB) [ 0.60,0.35,0.40 ]
Media (M) [ 0.50,0.50,0.50]
Medianamente mala (MDM) [ 0.40,0.65,0.60 ]
Mala (MA) [0.30,0.75,0.70 ]
Muy mala (MM) [ 0.20,0.85,0.80]
Muy muy mala (MMM) [ 0.10,0.90,0.90 ]
Extremadamente mala (EM) [0,1,1]

Una vez obtenidos los vectores de pesos de los diferentes expertos que intervienen en el proceso, se realiza un
proceso de agregacion de informacidn a partir de una funcién promedio tal como muestra la ecuacion 5.

_ 2 Gy (6)

VA
E

Donde:

V A: valor agregado,

E: cantidad de expertos que participan en el proceso,

Gy vector de pesos expresado por los expertos para los criterios C.

Actividad 4: Determinacidn de las preferencias de las alternativas.

La actividad para la determinacion de las preferencias consiste en identificar el impacto que poseen los criterios
evaluativos sobre las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna. El proceso de evaluacion es rea-
lizado mediante una escala numérica de modo que se exprese el nivel de pertenencia de los indicadores. La figura
2 muestra una grafica con los conjuntos de etiquetas linglisticas utilizados.
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Figura 2. Conjunto de etiquetas lingisticas.

Donde:

N: Nulo

VL: Muy Bajo
L: Bajo

M: Medio

H: Alto

VH: Muy Alto
P: Preferido

Para la evaluacion de las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna, se describe el problema
y la evaluacién de cada alternativa a partir del cual se forma la matriz de evaluacion [10], [11], [12]. La matriz esta
compuesta por las alternativas, los criterios y la valoracion de cada criterio para cada alternativa [13], [14].

A partir de obtener las preferencias de cada criterio evaluativo sobre el objeto de estudio, se realiza el proceso
de inferencia de informacion [15, 16]. La inferencia es guiada mediante el uso de operadores de agregacion de
informacion [17-19].

Se parte del conjunto de alternativas A:

6

A= {Al,Az,...,Am} ( )
A las cuales se les obtienen las preferencias P:

pP= Cl' 4 Cn (7)

A los criterios evaluativos se les aplica un método multicriterio para procesar las alternativas a partir de los
vectores de pesos W definidos por los expertos sobre los criterios evaluativos.

W = {w, w,,,w,} (8)

El proceso de agregacion se realiza con la utilizacién de operadores de agregacién de informacion [20], [21],
[22]. El objetivo fundamental consiste en obtener valoraciones colectivas a partir de valoraciones individuales
mediante el uso de operadores de agregacion [23-25]. Para el procesamiento del método propuesto se utiliza el
operador de agregacion OWA (Ordered Weighted Averaging) [26],[27].

Los operadores OWA funcionan similar a los operadores media ponderada, aunque los valores que toman las
variables se ordenan previamente de forma decreciente y, contrariamente a lo que ocurre en las medias ponderadas,
los pesos no estan asociados a ninguna variable en concreto [28], [29], [30].

Definicion 1: Dado un vector de pesos W = wy,,w,, € [0,1]" tal que: X, w;, el operador (OWA) asociado a
w es el operador de agregacion f,Y: — R definido por:

n
9
i) = Z Wi Vi ®)
i=1
donde v; es el i-ésimo mayor elemento de {u,,,u,}

Para la presente investigacion se define el proceso de agregacion de la informacién empleado, tal como expresa
la ecuacion 10.

n
F(pln p2u pn) = Z W]b] (10)
=1

Donde:

P: conjunto de preferencias obtenidas de la evaluacion de los criterios para la evaluacion de las maloclusiones
dentales.

w;: son los vectores de pesos atribuidos a los criterios evaluativos.
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bj: es el j-ésimo més grande de las preferencias p,, ordenados.

3 Resultados y discusion

Para la implementacion del método propuesto se ha realizado un estudio de caso donde se representa un ins-
trumento enfocado hacia el caso especifico que se modela. El objeto de analisis fue un caso de estudio para la
evaluacion de las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna. A continuacion se presentan las
valoraciones alcanzadas por cada actividad:

Actividad 1: Seleccion de loes expertos.

Para la aplicacion del método, se aplicé un cuestionario con el objetivo de seleccionar el grupo de expertos a
intervenir en el proceso. Se logré el compromiso desinteresado de 9 expertos. Se les aplico el cuestionario de
autoevaluacion a los 9 expertos donde se obtuvieron los siguientes resultados:

e 3 expertos se autoevaltan con un nivel de competencia sobre el tema objeto de estudio de 10 puntos.

e 2 expertos se autoevaltan con un nivel de competencia de 9 puntos.

e 2 expertos se autoevalUa con un nivel de competencia de 8 puntos.

e 2 expertos se autoevalGan con un nivel de competencia de 6 puntos.

El coeficiente de conocimiento K, representa un parametro importante en la aplicacion del método propuesto.
Para la investigacién se obtienen los K. por experto tal como refiere la tabla 2
Tabla :

Tabla 2. Coeficiente de conocimiento por expertos.

1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 1 080 1 060 060 09 09 0,80

Se aplicaron 4 preguntas a los expertos donde se obtuvieron los siguientes resultados para identificar los niveles
de conocimientos sobre el tema:
e Sobre la pregunta 1. Analisis tedricos realizados por usted sobre el tema: se obtuvo una autoevaluacion
de Alta para 5 expertos y Media para 2 expertos.
e Sobre la pregunta 2. Estudio de trabajos publicados por autores Ecuatorianos: se obtuvo una autoevalua-
cioén de Alta para 5 expertos, Media para 2 expertos y Baja para 2 expertos.
e Sobre la pregunta 3. Contacto directo con pacientes con maloclusiones dentales: se obtuvo una autoeva-
luacion de Alta para 5 expertos, Media para 3 expertos y Baja para 1 experto.
e Sobre la pregunta 4. Conocimiento del estado actual sobre maloclusiones dentales con relacién a la lac-
tancia materna: se obtuvo una autoevaluacion de Alta para 4 expertos, Media para 4 expertos y Baja para
1 experto.
La figura 3 muestra una gréfica con el comportamiento de los coeficientes de conocimiento de los expertos. A
partir del analisis de los resultados se determina utilizar 7 de los 9 expertos previstos inicialmente.

Evaluacion

Experto 7
Experto 6
Experto 5
Experto 4
Experto 3
Experto 2

M Evaluacion

Experto 1

0 0,2 0,4 0,6 0,8 1 1,2

Figura 3. Representacion del coeficiente de conocimiento de los expertos.

Actividad 2: Identificacion de los criterios de evaluacion
Para la actividad se realizé una encuesta a los expertos que intervienen en el proceso. El objetivo consisti6 en
identificar los criterios para la evaluacion de las maloclusiones dentales con relacion a la lactancia materna. Los
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indicadores constituyen el elemento fundamental sobre el cual se realiza el procesamiento en etapas siguientes.La
tabla 3 visualiza los criterios evaluativos obtenidos de la actividad.

Tabla 3: Criterios evaluativos obtenidos.

Numero Criterios evaluativos

C Desalineacion de los dientes por habitos de succion no nutritiva: La succion
inapropiada o el uso prolongado del biber6n pueden causar desalineacién de los
dientes, lo que puede resultar en maloclusiones dentales a medida que el nifio
crece.

c, Falta de estimulacion adecuada de los musculos orofaciales: la falta de estimula-
cién adecuada de los musculos orofaciales durante la alimentacion puede afectar
el desarrollo normal de la mandibula y los dientes, lo que puede resultar en malo-
clusiones dentales.

Cy Alimentacidn con tetina inapropiada: El uso de tetinas inapropiadas en biberones
puede afectar negativamente la forma en que el bebé succiona, lo que a su vez
puede contribuir a maloclusiones dentales.

C, Uso prolongado del biberédn: El uso prolongado del biberén puede causar malo-
clusiones dentales en bebés, ya que puede promover la succion inadecuada y el
desarrollo incorrecto de los musculos orofaciales.

Cs Problemas de mordida: La falta de lactancia materna y la alimentacion inadecuada
en los primeros meses de vida pueden contribuir al desarrollo de problemas de
mordida, como la sobremordida o la mordida abierta.

Ce Dificultades respiratorias: Las maloclusiones dentales causadas por el retiro tem-
prano de la lactancia materna pueden contribuir a dificultades respiratorias, como
la respiracién bucal, que a su vez pueden afectar el desarrollo facial y dental.

Actividad 3: Determinacién de los pesos de los creiterios

Para determinar los pesos sobre los criterios se utiliz6 un enfoque multiexpero, en el que participaron los 7
seleccionados en la actividad 1. Con el empleo de 2-tuplas tal como propone la tabla 1 se realizo el trabajo por el
grupo de expertos.

A partir de la agregacion realizada mediante la ecuacion 9 se unifica los pesos de los 7 expertos en un valor
agregado. La tabla 4 muestra el resultado de los vectores de pesos resultantes de la actividad.

Tabla 4: Pesos de los criterios a partir del criterio de experto.

Numero  Vectores de pesos W para los criterios C

G [0.9,0.1,0.1]
G [ 0.75,0.25,0.30 ]
Cs [1,0,0]

Cs [0.9,0.1,0.1]
Cs [ 0.8,0,15,0.20 ]
Co [1,0,0]

Se llegé al consenso en la segunda iteracion del proceso. A partir de lo cual se tomd como valor de parada.

Actividad 4: determinacidn de las preferencias de las alternativas.

Para el estudio de caso propuesto con el objetivo de evaluar las maloclusiones dentales con relacién a la lac-
tancia materna, se realizé una evaluacion del cumplimiento de los criterios. Se tomé como informacién de partida
los vectores de pesos atribuidos a cada criterio evaluativo. Se evalu6 el cumplimiento de los indicadores con el
empleo del conjunto de etiquetas lingtisticas. Se obtuvo como resultado un sistema con valores difusos que se
agregan como valores de salidas. La tabla 6 muestra el resultado del procesamiento realizado.

Tabla 6: Resultado de las evaluaciones obtenidas por los expertos

NUmero w Preferencia Y w;b;
Gy [09 0.1, 01] [1.0.0] [0.95,0.1,0.1]
c, [075025030]  [0:9,01,01] [0.82,0.1,0.1]
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N{mero w Preferencia ) w;b;
C, [1,00] [1,0,0] [1,0,0]
c, [0.9,0.1,0.1] [1,0,0] [0.95,0.1,0.1]
Cs [08015020]  [0901,01]  [08501,01]
Ce [10,0] [0.9,0.1,0.1] [0.95,0.1,0.1]
Indice [0.92,0.1,0.1]

La figura 4 muestra el comportamiento de las inferencias sobre los criterios evaluativos para el caso de estudio
propuesto.

Evaluacion

1,2

1 N
0,8

e

0,6
0,4
0,2

== Evaluacion

C1 C2 C3 C4 C5 Cé

Figura 4. Comportamiento de las inferencias.

A partir de los datos presentados en la tabla 6, se identifica un indice de la propuesta de método multicriterio
neutrosofico para la evaluacién de las maloclusiones dentales con relacién a la lactancia materna con un 11 0,92.
Los resultados obtenidos son valorados como un Alto indice de impacto.

Discusion

En el presente estudio se investig6 la relacion que tiene la alimentacion temprana con el riesgo de desarrollar
la maloclusion dental. Los resultados del método neutroséfico implementado demuestran que aquellos individuos
qué se alimentaban de biberdn o algun tipo de succién no recomendada durante la etapa de lactancia, padecian de
maloclusiones severas qué requerian de tratamiento.

En el presente articulo se estudié los datos obtenidos de [31], en 500 nifios, mostraron qué la alimentacién con
biberdn, y habitos de succién no fueron favorables para el desarrollo de las maloclusiones siendo unos de los més
frecuentes (la mordida cruzada posterior). En el estudio, se encontrd que un alto porcentaje de casos (86%) tenian
antecedentes de habitos de succion no nutritiva. En cuanto a la alimentacion con biberdn, se registré una preva-
lencia del 32%. Estos dos factores se asociaron con un mayor riesgo de desarrollar maloclusiones, como la mordida
cruzada posterior y la mordida profunda.

En el estudio de Almahrul A, se determind que la lactancia materna puede tener un impacto preventivo en la
mejora de las maloclusiones porque favorece el crecimiento adecuado y el desarrollo muscular y éseo. La lactancia
materna apoya la respiracion nasal normal del recién nacido durante y después de la succion de la leche materna,
lo que impide la respiracion oral y, por lo tanto, reduce la mejora de las maloclusiones [32]. Como muestra el
estudio de [31], que utilizé los valores cefalométricos de Steiner y McNamara y Ricketts para comparar las radio-
grafias laterales del craneo de 197 participantes (106 amamantados y 91 alimentados con biberén), encontraron
que la lactancia materna resultd en una mejor relacion sagital y sagital vertical dentro de la base del créneo y el
maxilar en linea de acuerdo con los resultados del otro estudio.

Conclusién

A partir de la implementacién del método propuesto, se obtienen vectores de pesos de agregacion para la
evaluacidn de los criterios evaluativos que represent6 la base del proceso de evaluacion. Se obtuvo como resultado
del método la participacion desinteresada de 9 expertos de los cuales 7 se utilizaron a partir de su coeficiente de
competencia para la implementacion del método propuesto que permitié la implementacién del método propuesto.

Los resultados de la implementacion del método neutroséfico respaldan la importancia de la lactancia materna
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exclusiva como factor preventivo para el desarrollo de maloclusién, mientras que la alimentacion con biberén y
los habitos de succién no nutritiva se asocian con un mayor riesgo de maloclusion. Estos hallazgos resaltan la
importancia de promover la lactancia materna exclusiva y fomentar practicas de alimentacion saludables en la
infancia temprana para prevenir el desarrollo de maloclusiones.
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