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Resumen. El estudio presenta el uso del plasma rico en plaquetas (PRP) como una forma potenciadora de características espe-

cíficas tanto histológicas de los tejidos conformados por células con receptores para los factores de crecimiento plaquetarios 

como los fundamentos biológicos del PRP a nivel celular, la técnica de obtención, y sus usos clínicos en el área de odontología 

en la actualidad. Durante el proceso investigativo se tuvo en cuenta los postulados del diseño transversal, es por ello que el ob-

jetivo de la investigación es aplicar la Neutrosófía para el análisis de las aplicaciones del plasma rico en plaquetas en la odon-

tología. Para una adecuada obtención del conocimiento científico se tuvieron en cuenta métodos como el analítico sintético, el 

inductivo deductivo, la encuesta a estudiantes, la medición y la distribución de frecuencias absolutas y relativas. Una vez apli-

cados y tabulados los datos obtenidos se interpretaron los resultados los que tienen un nivel adecuado de validez, lo cual evi-

denció la importancia del empleo de la neutrosofía en esta temática, aspectos que reafirman que el uso de PRP es un método 

económico porque se obtiene del mismo paciente, además del procesamiento simple, por lo que su uso se vuelve fácilmente 

accesible y prometedor en la odontología regenerativa. 

 

Palabras clave: neutrosofía, plasma rico en plaquetas, PRP, regenerativo, coagulación 

 

Summary. The study presents the use of platelet-rich plasma (PRP) as an enhancer of specific histological characteristics of 

tissues made up of cells with receptors for platelet growth factors, as well as the biological foundations of PRP at the cellular 

level, the technique used to obtain it, and its current clinical uses in the area of dentistry. During the research process, the pos-

tulates of the transversal design were taken into account, which is why the objective of the research is to apply Neutrosophy for 

the analysis of the applications of platelet-rich plasma in dentistry. In order to adequately obtain scientific knowledge, methods 

such as synthetic analytical, deductive inductive, student survey, measurement and distribution of absolute and relative fre-

quencies were taken into account. Once the data obtained had been applied and tabulated, the results were interpreted and 

found to have an adequate level of validity, which showed the importance of the use of neutrosophy in this subject, aspects that 

reaffirm that the use of PRP is an economical method because it is obtained from the same patient, in addition to the simple 

processing, making its use easily accessible and promising in regenerative dentistry. 

 

Keywords: neutrosophy, platelet-rich plasma, PRP, regenerative, coagulation.

 

1 Introducción  

Las plaquetas son elementos clave en la hemostasia y la trombosis, juegan un papel activo en la regeneración 

tisular al liberar varios factores de crecimiento y citosinas que modulan la angiogénesis, la remodelación, reclu-
tamiento, proliferación y diferenciación de matriz extracelular y células madre. El plasma rico en plaquetas co-

menzó a usarse en los años 80 y 90 y se utilizó en varios campos de la medicina para diversos procedimientos 

regenerativos. Actualmente, el uso de plasma rico en plaquetas se ha incrementado debido a su versatilidad en 

aplicaciones clínicas, bajo costo y facilidad de uso. [1], [2-28-29] 
El plasma rico en plaquetas es una suspensión espesa de sangre centrifugada que contiene una alta concentra-

ción de plaquetas. Una alta concentración de plaquetas puede provocar la liberación de grandes cantidades de 

factores de crecimiento. [1] El potencial restaurador del PRP en diversas especialidades dentales ha sido probado 
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y forma parte de la práctica clínica diaria. Sin embargo, los protocolos para su uso y la evidencia científica para 

su aplicación están en constante cambio y evolución, [3].  

En el campo de la odontología, existen tratamientos que requieren un tratamiento profesional, que provocan 
la pérdida de soporte dentario y óseo, dando lugar a la reabsorción paulatina del reborde alveolar contenido en 

este techo óseo vertical y horizontal, que suma.  La complejidad del tratamiento, como en especialidades en los 

cuales se usa los implantes osteointegrados, porque tanto los cambios morfológicos como su funcionalidad se 

producen en el tejido óseo alveolar y la mucosa gingival tras dicho tratamiento, por lo que la introducción de 
nuevas técnicas favorece la recuperación ósea mediante este método de injerto-reconstrucción,  [4],  [5-30-31]. 

Las ventajas del tratamiento PRP están relacionadas con el hecho de que es económico, rápido y fácil de recibir. 

Existen riesgos potenciales debido a su origen principalmente autólogo y propiedades asociadas a métodos de 

administración inocuos. Infecciones relacionadas con el tratamiento o reacciones de rechazo con PRP son míni-
mas. [1], [6].  

En odontología, la regeneración de tejidos se produce después de un daño, reemplazando así células de la 

misma clase, estas pueden realizar la misma función en la zona enferma, esta regeneración se estudios confirman 

su participación y utilidad en el proceso de regeneración en la cual su diferencia con la reparación es que forma 
una cicatriz con una arquitectura y función celular diferente [7], [8].  

El plasma rico en plaquetas tiene un gran futuro en la ingeniería de tejidos, porque no describe efectos secun-

darios y ofrece ventajas quirúrgicas inigualables que justifican su uso en diversos tratamientos, considerando su 

utilidad en el tratamiento donde puede ser utilizado, porque su usar. Usar la recuperación ósea sigue siendo cues-
tionable. [9], [10-34-35].  

Se debe considerar que el uso de plasma rico en plaquetas en diversos tratamientos odontológicos se enfoca 

en brindar una alternativa a un tratamiento más efectivo, es decir optimizar el pronóstico y mejorar los resultados, 

aportando un mayor beneficio durante la intervención, y no sustituir el procedimiento.  [6-32-33] 
La efectividad mostrada por el PRP debe ser tomada como una alternativa de tratamiento para optimizar un 

tratamiento y no para intentar substituir o arreglar un procedimiento clínico. La evidencia apunta a que el uso de 

PRP en procedimientos dentales proporciona beneficios interesantes. Sin embargo, el diagnóstico preciso y crite-

rio clínico es aún más importante para el éxito de un tratamiento regenerativo,  [4].  
Siempre se debe anotar el protocolo de producción o de aplicación a analizar, ya que el no hacerlo indica la 

ausencia de la sustancia. No existen ensayos clínicos controlados aleatorizados válidos para todas las indicacio-

nes clínicas para las que se ofrecen en el mercado, lo que refleja una clara oportunidad para el ecosistema local 

de crear ensayos clínicos que generen evidencia de alta calidad y así brindar una amplia gama de pacientes. Una 
opción de tratamiento que asegura una mejora real en su salud, [11-36-37].  

1.1. Regeneración ósea: Se describirá el uso del PRP en procedimientos de regeneración ósea, como el au-

mento de la cresta alveolar antes de la colocación de implantes dentales, la regeneración de defectos óseos perio-

dontales y la cirugía de resección de quistes maxilares. [12] 
Se evaluará partir de la regeneración de tejidos blandos: Se explorará la aplicación del PRP en procedimien-

tos de regeneración de tejidos blandos, como la cicatrización de heridas de tejidos periodontales y mucosas, el 

tratamiento de úlceras aftosas recurrentes y el incremento de grosor de la encía en pacientes con recesión gingi-

val, [13].  Tratamiento de la osteonecrosis de los maxilares inducida por bifosfonatos: Se discutirá el posible pa-
pel del PRP en el tratamiento de esta complicación, que puede ocurrir en pacientes que reciben bifosfonatos co-

mo parte de su tratamiento contra el cáncer, [10-38-39-40].  

El plasma rico en plaquetas realiza un proceso en el que contrarresta los procesos celulares de envejecimiento, 

en donde sus propiedades estimuladoras y moduladoras lo convierte en un elemento de utilidad para mejorar los 
mecanismos de regeneración tisular, tanto en tejidos duros y blandos el proceso de regeneración se genera a ni-

vel celular y molecular a través de proteínas que se estimula por el PRP, [10],  [11-41-42].  

Es por ello que el objetivo general de la investigación es: aplicar la Neutrosófía para el análisis de las aplica-

ciones del plasma rico en plaquetas en la odontología. 
 

Objetivos específicos  

• Analizar los fundamentos teóricos de las propiedades del plasma y su aplicación en la odonto-

logía  
• Explicar las propiedades del plasma mediante la sistematización teórica del estado del arte de 

la temática investigada  

• Aplicar técnicas neutrosóficas para el análisis de las aplicaciones del plasma rico en plaquetas 

en la odontología. 
• Valorar los resultados obtenidos derivados de la tabulación de los datos  

 

2 Materiales y métodos 

En el presente estudio se parte de los fundamentos básicos de la investigación transversal es un tipo de estu-
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dio que se realiza en un momento específico en el tiempo y recopila información de diferentes individuos o gru-

pos en ese mismo momento. 

• Momento específico: La investigación transversal se lleva a cabo en un solo momento o durante 

un período breve. A diferencia de otros diseños de investigación que pueden seguir a los partici-

pantes a lo largo del tiempo, la investigación transversal se centra en un solo punto en el tiempo. 

• Recopilación de datos: Durante ese momento, se recopila información de los participantes o gru-

pos. Pueden ser encuestas, entrevistas, observaciones u otros métodos de recolección de datos. 

• Diversidad de participantes: La investigación transversal busca obtener datos de una muestra re-

presentativa de la población en estudio. Esta muestra puede incluir individuos de diferentes eda-

des, géneros, niveles educativos. 

• Análisis: Después de recopilar los datos, se analizan para identificar patrones, tendencias o rela-

ciones entre variables. Este análisis proporciona una instantánea de la situación en ese momento. 

 

A partir de lo antes declare y siendo consecuente con los fundamentos asumidos en la investigación. Se pro-

cede a explicar cada uno de los métodos y técnicas utilizadas. Las mismas fueron contextualizadas a los objeti-
vos de la presente investigación. 

 

Teóricos  
Analítico-sintético: para determinar los aspectos teóricos esenciales del proceso de investigación sobre la 

Neutrosófía para el análisis de las aplicaciones del plasma rico en plaquetas en la odontología.Inductivo-
deductivo: posibilitó hacer inferencias y generalizaciones sobre los diferentes aspectos esenciales de la Neutro-
sófía para el análisis de las aplicaciones del plasma rico en plaquetas en la odontología, así como para la inter-
pretación de los datos obtenidos en los diferentes momentos de la investigación. 

 
Empíricos  

Encuesta: se empleó para conocer los estados de opinión de los estudiantes universitarios respecto a las apli-

caciones del plasma rico en plaquetas en la odontología.Medición: se utilizó un conjunto de procedimientos y re-
glas sistemáticas utilizados para asignar números o categorías a características o propiedades de objetos, eventos 

o fenómenos, con el fin de cuantificar y comparar esas características. La medición es esencial en la investiga-

ción científica y en diversos campos, ya que proporciona una base objetiva para la recopilación de datos y el aná-

lisis de resultados.Este fue el método que sustenta la Escala de medición utilizada: pues esta permite analizar 
desde la neutrosofía las características específicas que determinan la naturaleza de los datos recopilados. 

 
Estadísticos matemáticos  
Se empleó la estadística descriptiva, particularmente el cálculo porcentual, además de las construcciones de 

tablas de doble entrada para una mayor visualización de los datos presentados.  
 

2.1 Población y muestra  

Para la investigación se tuvieron en cuenta las bases de la Neutrosofía sobre las muestras aspectos que han 
formado parte del estudio del arte de esta temática de por varios investigadores dentro de ellos es necesario plan-

tear a los siguientes: [14], [15-43-44], [16]. Pues han profundizado desde diversas aristas las diferentes fórmulas 

para su selección de muestran neutrosóficas. Al realizar un análisis de cada una de ellas, en la presente investiga-

ción se asume la planteada a continuación. 
• p = proporción aproximada del fenómeno en estudio en la población de referencia 

• q = proporción de la población de referencia que no presenta el fenómeno en estudio (1 -p) 

• El nivel de confianza deseado (Z). Indica el grado de confianza que se tendrá de que el valor 

verdadero del parámetro en la población se encuentre en la muestra calculada. 
La precisión absoluta (d). Es la amplitud deseada del intervalo de confianza a ambos lados del valor real de la 

diferencia entre las dos proporciones (en puntos porcentuales). 

• N es tamaño de la población 

• Para el presente estudio se procedió de la forma siguiente:  
• En este caso de desea un nivel de confianza entre un 90 y 95%, z= [1.654, 1.98] 

• d= [0.05, 0.0] y p = [0.4,0.43], N=39. 

Es por ello que se seleccionaron 39 estudiantes de la carrera de Odontología de la sede de Ambato de la 

UNIANDES. Los cuales fueron seleccionados de manera aleatoria utilizando el procedimiento de tómbola. Con 

una edad promedio de 23, 6 años. Todos firmaron el consentimiento informado.  
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2.2 Método neutrosófico  

Dentro de las técnicas neutrosóficas utilizadas, se utilizaron las escalas Likert neutrosóficas, esto ha sido re-
comendado por autores como [17], [18] [19] , quienes consideran que los valores deben de estar compuestos  
por  P A (x), I A (x), N A (x), donde P A (x) denota una pertenencia positiva, I A (x) es indeterminada, y N A 
(x) es negativa. El estudiante puede evaluar la pertenencia del manual presentado en sus criterios de satisfacción 
a los tres conjuntos. 

Esta escala se emplearon números neutrosóficos de valor único (SVNS por sus siglas en inglés), de acuerdo 
a lo planteado por  [14], [15].   Para nuestro caso de estudio se tiene a como el universo de discurso. Un SVNS 
sobre el cual es un objeto con la siguiente forma [17], [18] [19] 

Donde Con para todo x 

El intervalo  representa las membresías a verdadero, indeterminado y falso de x en 
A, respectivamente. Por cuestiones de conveniencia un número SVN será expresado como A, donde a, b, c [0,1], 
y +b +c ≤ 3 

A partir de los postulados de la neutrosofía, la membresía de la indeterminación se representa independien-
temente junto con la membresía de la verdad y la falsedad en el conjunto de la neutrosofía esto ha sido reco-
mendado por varios investigadores como [17], [20]. El intervalo representa las membresías a verdadero, inde-
terminado y falso de x en A, respectivamente. 

 

Donde 

 

Con  
 

 

Los intervalos  denotan las membresías a verdadero, indeterminado y falso de x en A, 
respectivamente.  

Por cuestiones de conveniencia un número SVN será expresado como A, donde a, b, c [0,1], y +b +c ≤ 3. 

Tabla 1. Términos lingüísticos de la escala 

 

Término lingüístico Números SVN 

Muy Alto (MA) (1,0,0) 

Alto (A) (0.70,0.35,0.28) 

Medio (M) (0.50,0.50,0.49) 

Bajo (B) (0.40,0.85,0.75) 

Muy Bajo (MB) (0,1,1) 

Fuente: elaboración propia 
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Sea A = (T, I, F) un número neutrosófico de un solo valor, una función de puntuación S relacionada con un 
valor neutrosófico de un solo valor, basada en el grado de pertenencia a la verdad, el grado de pertenencia a la 
indeterminación y el grado de pertenencia a la falsedad se define por: [8] 

La función de puntuación para conjuntos neutrosóficos de un solo valor se propone para hacer la distinción 
entre los números.  

Su algoritmo de ejecución explota básicamente la noción de medidas de distancia entre dos entidades cua-
lesquiera, y en base a ello se forman los conglomerados. La fórmula de la distancia más comúnmente utilizada 
para estos valores es la euclidiana:  

 

La neutrosofía como ya fue abordado fue propuesta por Smarandache [14] para el tratamiento de las neutra-
lidades. Esta ha formado las bases para una serie de teorías matemáticas que generalizan las teorías clásicas y 
difusas tales como los conjuntos neutrosóficos y la lógica neutrosófica, [18].  

Para la implementación de la investigación se utiliza el modelo neutrosófico en el mismo de proponen tres 
pasos fundamentales. Los cuales se visualizan en la figura 1 de la presente investigación.  

 

 

 

 

 

 

 

Figura 1. Pasos realizados en el modelo neutrosófico 

3 Resultados y discusión  

Tabla 2. Resultados de la pregunta 1 de la encuesta 

Fuente: elaboración propia 

Al valorar los resultados de la tabla 2 se puede plantear que solo el 17% de los estudiantes participantes en el 
estudio manifestaron tener muy alto conocimiento sobre el contenido de la pregunta. Mientras que aunque se in-
crementó en 2 estudiantes solo el 23,1% de la muestra optó por esta alternativa de la encuesta.  

Pregunta Muy Alto (MA) Alto (A) Medio (M) Bajo (B) 
Muy Bajo 

(MB) 

Cómo valoran 

ustedes su cono-

cimiento sobre 

las propiedades 
del plasma y su 

aplicación en la 

odontología  

 

7 (17,6%) 9 (23,1%) 12 (30,1%) 11 (28,2%) - 
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Por otra parte, la mayoría de los estudiantes optaron por el término lingüístico medio. Esto se vio reflejado 
en que 30,1% marcó esta alternativa, que si es verdad no es negativa es la de menor puntuación de las positivas 
para el estudio. Por su parte, la categoría bajo fue seleccionada por 28,2%. Siendo necesario resaltar que la muy 
bajo no tuvo porcentaje.   

 

Tabla 3. Resultados de la pregunta 2 de la encuesta 

 

 
Fuente: elaboración propia 

Los resultados de la tabla 3 se corresponden con la respuesta de los estudiantes a la pregunta 2 de la encuesta. 
Donde estos son similares a los de la pregunta anterior. Pues la categoría Muy Alto solo fue marcada en la en-
cuesta por el 20,6% del total de integrantes de la muestra. Mientras que la de Alto tuvo un 25,6%. La categoría 
Medio fue la que mayor cantidad de estudiantes la señalaron el 38,4%. Mientras que se observa una disminución 
en la categoría Bajo con respecto a la pregunta anterior, solo el 15,4%. Mientras que es necesario resaltar que 
ningún estudiante seleccionó la categoría Muy Bajo.  

4 Discusión  

El tratamiento de PRP realizado en humanos según el artículo de Feigin nos indica que el plasma rico en pla-

quetas solo o en combinación con injertos óseos para el tratamiento de bolsas intraóseas se ha evaluado con re-

sultados contradictorios. Evaluó el aloinjerto óseo liofilizado desmineralizado (DFDBA) en combinación con 
PRP para el tratamiento endoesqueleto de defectos periodontales. Sesenta huesos intraóseos con defectos fueron 

tratados con solución salina DFDBA (grupo de control) o DFDBA y PRP (grupo de prueba). Los resultados a los 

12 meses mostraron una mejoría clínica significativamente mayor de estos déficits con la combinación de PRP y 

DFDBA en comparación con DFDBA más solución salina. Sin embargo, no se observó ninguna diferencia esta-
dísticamente significativa en la respuesta del tejido duro entre los dos grupos de tratamiento, por lo que los auto-

res concluyeron que el PRP no tuvo ningún efecto sobre el relleno del tejido duro o la formación de nuevo tejido 

duro. Se evaluó la eficacia de PRP en combinación con DFDBA en comparación con PRP solo en el tratamiento 

de defectos intraóseos y se concluyó que la combinación de DFDBA/PRP proporcionó mejores parámetros clíni-
cos y radiológicos, así como tasa de inserción clínica, profundidad de sondaje y resolución de defectos. [21] 

En su estudio, de Del Fabbro revisó 24 estudios y concluyó que los concentrados de plaquetas son beneficio-

sos en el tratamiento quirúrgico de la enfermedad periodontal y concluyó que el PRP puede brindar beneficios 

adicionales cuando se usa en combinación con material de injerto para el tratamiento de defectos intraóseos, pero 
no se obtuvo ningún beneficio significativo. Encontró especialmente para el tratamiento gingival. [21] 

En otro procedimiento Yañez en un estudio realizado a una paciente con periodontitis agresiva localizada, 

realizo un tratamiento con PRP se inició con un desbridamiento por colgajo, se realiza una incisión intrasulcal 

que se extiende más allá del sitio del defecto para permitir la elevación del colgajo y la visualización de todo el 
defecto. El aloinjerto óseo se hidrató con PRP mientras se eliminaba el defecto y se raspaba y alisaba la superfi-

cie de la raíz. Para comenzar, se agregó trombina bovina mezclada con gluconato de calcio en una proporción de 

1:6 a PRP de activación. Esto permite que las moléculas de adhesión celular se unan a los injertos óseos aloinjer-

tos y crea uniones funcionales que son más fáciles de manipular. Cuando el PRP se combina con un aloinjerto a 
los huesos, los cirujanos pueden usar el material de varias maneras. En este caso clínico, también se utiliza en 

forma de película, donde se aplican varias capas de PRP endurecido en el sitio (la película dura alrededor de 5 a 

7 días). Esto permite que los factores de crecimiento fluyan desde el coágulo hacia el injerto. El colgajo se reem-

plaza y se sutura, los resultados que se valoró a la paciente a los 6 y 12 meses después del tratamiento y se clasi-
ficó como paciente de bajo riesgo a la recurrencia de enfermedad periodontal, [7].  

El plasma rico en plaquetas se obtiene de la propia sangre del paciente. Los instrumentos y equipos utilizados 

para el procedimiento deben ser desechables y de uso propio del paciente, evitando así el riesgo de infecciones 

cruzadas.  [5] 
El PRP es una fracción plasmática cuya concentración de plaquetas es más de 2-5 veces mayor que el número 

Pregunta  
Muy Alto 

(MA) 
Alto (A) Medio (M) Bajo (B) Muy 

Bajo (MB) 

Cómo valoran us-
tedes su conoci-

miento sobre  las 

propiedades del 

plasma en la  en 
la odontología  

actual  

8 (20,6%) 10 (25,6%) 15 (38,4%) 6 (15,4%) - 
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de plaquetas en la sangre periférica. El PRP es capaz de influir en las células que tienen la capacidad de consoli-

darse y así aumentar su número de actividad mitogénica y estimular el crecimiento de los vasos sanguíneos in-

ternos. Por lo tanto, es poco probable que estimule los sustitutos óseos y otros materiales no celulares.  [8] Los 
requisitos de la preparación rápida de concentrado de plaquetas es ser viables en la práctica ambulatoria, concen-

trar las plaquetas entre 3-6 veces sus niveles basales, retener y preservar plaquetas viables, liberar factores de 

crecimiento durante 7-10 días, [21-45-46].  

Las plaquetas son un elemento clave en la hemostasia y la trombosis, así también tiene un papel fundamental 
en la regeneración de los tejidos a través de la liberación de factores del crecimiento y citoquinas que actúan en 

la angiogénesis, remodelado celular y el reclutamiento, proliferación y diferenciación de células madre. Por lo 

que cubre algunas indicaciones en su uso para el uso del plasma rico en plaquetas PRP el crecimiento y madura-

ción ósea, la estabilización de injertos, el sellado de heridas, la cicatrización de heridas, la hemostasia encargada 

de la detención del sangrado capilar y de potenciales hematomas, en el campo de la implantología y otras aplica-
ciones en la traumatología y ortopedia en lesiones óseas y del tejido blando, transportador de fármacos [10], [21].  

El mecanismo de acción se encarga de acelerar el proceso fisiológico de cicatrización y regeneración del tejido 

óseo, durante la primera semana de uso del PRP comienza la liberación de FC más tarde, a partir del tercer día 

los macrófagos continúan secretándolo, lo que favorece. Ambiente de cabecera donde se usó porque la hipoxia 
induce quimiotaxis seguida de revascularización ahora por angiogénesis, [6] 

Las aplicaciones en la odontología se lo utilizan para la regeneración de tejidos duros como blandos dando 

muy buenos resultados en algunos tratamientos, aunque su uso no sea bien evidenciado en otros [4]. Se lo utiliza 

por su capacidad regenerativa y control de cicatrización, en estudios realizados presentan buenos resultados en la 
utilización en cirugías de terceros molares además de dar buenos resultados en estudios realizados en ratones 

donde la reparación ósea es beneficiosa en hueso necrosado por bisfosfonatos, [11].  

La cicatrización ósea se puede considerar como un fenómeno biológico de reparación, pues vemos una reor-

ganización de la estructura ósea y de las propiedades de sus componentes. El crecimiento, la adaptación y la re-
construcción ósea están regulados por varios factores, como el material genético, su función en el organismo, las 

condiciones ambientales a las que está expuesto, además de la participación de las proteínas morfogenéticas en el 

proceso de regeneración. factores crecimiento distintos de los llamados osteoprogenitores. "Se ha demostrado 

que los osteoprogenitores derivados de la médula experimentan una diferenciación osteoblástica en respuesta a 
las BMP y otros factores de crecimiento, [6] 

En la periodoncia se efectúa con la interacción entre los microrganismos patógenos y la respuesta inmune del 

huésped, pues una susceptibilidad de este provoca una agresión al periodonto de protección y de inserción. [10]. 

Se presenta un caso clínico por Ortiz en el cual una paciente de 29 años de edad, quien fue captada en la División 
de Estudios de Postgrado e Investigación de la UNAM. La paciente refirió como antecedente dental que dos años 

atrás le habían iniciado tratamiento de ortodoncia, sin haber diagnosticado la enfermedad periodontal. En la Clí-

nica de Periodoncia se le diagnosticó periodontitis agresiva localizada y se inició su tratamiento después de fir-

mar el consentimiento informado   [7]. Se realizó un procedimiento de desbridamiento por colgajo. Se hizo una 
incisión intrasurcal que se extendió más allá del sitio del defecto para permitir levantar el colgajo y visualizar to-

do el defecto. Se hidrató el aloinjerto óseo con el PRP mientras se desbridó el defecto y se rasparon y alisaron las 

superficies radiculares [7], [21]. Una vez que el PRP se combina con el aloinjerto óseo, el cirujano puede usar el 

material de varias formas. En este caso clínico se utilizó también en forma de membrana, colocándose en el sitio 
varias capas de PRP coagulado esta membrana tiene una duración de aproximadamente 5 a 7 días. (9) Esto per-

mite que los factores de crecimiento se filtren fuera del coágulo y penetren en el injerto. Se reposicionaron los 

colgajos y se suturó con seda negra de tres ceros con puntos suspensorios utilizando los brackets de la paciente 

para evitar una mayor contracción del tejido, [7].  
En la Cirugía Bucal se considera en tratamientos para elevación del seno maxilar: no se ha podido demostrar 

de forma concreta que tenga un efecto osteoinductor intrínseco sobre los biomateriales usados para este trata-

miento por lo que no se podría recomendar su uso [22-47]. Aunque cols observaron una mejora del 3-4% en la 

formación de hueso en un estudio realizado en 12 ovejas el resultado de su estudio fue considerado como clíni-
camente no significativo afirmando que el PRP tiene una capacidad regeneradora de baja potencia. Un estudio 

realizado en humanos con la participación de 3 pacientes en donde se realizó el injerto con hueso bovino desmi-

neralizado con y sin PRP, no se observaron diferencias significativas, [23-48].  

Los Injertos de hueso combinado con técnicas de regeneración tisular guiada defectos intraóseos en donde se 
mejora la ganancia en la inserción clínica y el relleno óseo en los controles posteriores a un tiempo de 2 años. 

Con la utilización de materiales bioactivos con capacidad diferenciadora, debe ser ontogénico con la formación y 

desarrollo de hueso en sentido genérico, osteoinductivo que tiene que ver con la estimulación de la ontogénesis y 

osteoconductivo con la formación de matriz atraves de la cual se puede formar hueso nuevo, en estas técnicas 
son de mayor complejidad el uso del PPR, [24].  

La evidencia existente a cambios clínicos y radiológicos en la regeneración y curación de hueso y tejidos 

blandos utilizando plasma rico en fibrina después de la extracción dental en comparación con la curación fisioló-

gica. Los cambios clínicos posoperatorios incluyen dolor, edema, trismus, curación de tejidos blandos, profundi-
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dad de sondaje y sangrado. En radiografía, la altura del hueso se cambia para tener en cuenta el patrón trabecular. 

EVA (escala analógica visual) para el dolor, sistema de imágenes 3d y medidas faciales (para el edema), calibra-

dores manuales (para el trismo), sondas periodontales (para la profundidad de sondaje) para evaluar los cambios 
anteriores), criterios de Landry  (para evaluar la cicatrización del tejido), escala de sangrado y radiografías y to-

mografías panorámicas y apicales (cicatriz ósea), [25].  

Los principales beneficios terapéuticos de los tratamientos de medicina regenerativa se derivan de los efectos 

paracrinos de altas concentraciones de factores tróficos, que incluyen la estimulación de células madre endóge-
nas para promover la proliferación y la curación. PRP, un portador y fuente de factores de crecimiento, es una 

preparación de plasma autólogo que contiene plaquetas concentradas que se ha estudiado ampliamente para su 

uso como andamio bioactivo en terapia celular e ingeniería de tejidos. En los últimos años, el PRP se ha conver-

tido gradualmente en un punto caliente en la odontología regenerativa debido a su uso en odontología y cirugía 
oral. Muchos estudios han reportado la efectividad del PRP en el tratamiento de diversas enfermedades orales.  

[7], [23].  

Los concentrados ricos en plaquetas como el PRP y el PRF son las últimas innovaciones en el campo de la 

reparación del tejido dental dañado. El PRP es un concentrado de proteína PRP que se obtiene de sangre entera y 
se centrifuga para eliminar los glóbulos rojos. Se ha informado que la velocidad y la duración de la centrifuga-

ción afectan el recuento de plaquetas, la tasa de enriquecimiento, la liberación del factor de crecimiento y la efi-

cacia del PRP. Un método de doble centrifugado de 160 g durante 10 min seguido de 250 g durante 15 min dio 

como resultado una mayor producción de plaquetas, citocinas y factores de crecimiento y una migración y proli-
feración celular aceleradas. En perros, la centrifugación a 1000 g durante 5 minutos y 1500 g durante 15 minutos 

aumentó seis veces la concentración de plaquetas. PRF es un concentrado rico en plaquetas de segunda genera-

ción que contiene plaquetas autólogas y leucocitos en una matriz compleja de fibrina, [4].  

 El plasma rico en plaquetas lleva a cabo un proceso en el que resiste los procesos de envejecimiento celular, 
donde sus propiedades estimulantes y moduladoras lo convierten en un elemento útil para mejorar los mecanis-

mos de regeneración tisular tanto en tejidos duros como blandos, en proceso de regeneración. Se producen en la 

célula. Ya nivel molecular a través de proteínas estimuladas por PRP, [26].  

En odontología, la regeneración de tejidos se produce después de un daño, reemplazando así células de la 
misma clase, estas pueden realizar la misma función en la zona enferma, esta regeneración se obtiene por una se-

rie de señales que provienen de los llamados factores de crecimiento, y diversos estudios confirman su participa-

ción y utilidad en el proceso de regeneración en la cual su diferencia con la reparación es que forma una cicatriz 

con una arquitectura y función celular diferente, [24], [25]. No se han descrito en la literatura efectos secundarios 
causados por el plasma rico en plaquetas, por lo que es una técnica de ingeniería tisular que promete buenos re-

sultados en el tratamiento regenerativo, pues sus ventajas quirúrgicas permiten al profesional realizar procedi-

mientos más complejos con mayor probabilidad. el pronóstico es bueno porque proporciona una mejor estabili-

dad tisular, acelerando la regeneración tisular. Aunque no hay evidencia documentada Existen hipótesis sobre los 
efectos secundarios del uso de PRP, según las cuales su mecanismo de acción puede causar carcinogénesis en el 

sitio de aplicación, [12], [27].  

Conclusiones  

El uso de PRP se convierte en un método económico porque se obtiene del mismo paciente, además del pro-
cesamiento simple, por lo que su uso se vuelve fácilmente accesible y sus resultados prometedores se relacionan 

con el campo de la medicina regenerativa porque es angiogénico. Sus propiedades son útiles en la terapia regene-

rativa, por lo que se ha convertido en objeto de interés odontológico en tratamientos donde se requiere la regene-

ración de zonas críticas durante los procedimientos quirúrgicos. 
Se concluye que la aplicación de Fibrina rica en plaquetas (PRF) promueve el proceso de cicatrización de los 

tejidos y reduce las molestias como dolor, inflamación y sangrado después de una cirugía de terceros molares 

mandibulares, aunque las variantes Fibrina rica en plaquetas avanzada (A- PRF) y Fibrina rica en leucocitos y 

plaquetas (L-PRF) son más eficientes que la PRF simple. 
Mediante el empleo de una escala Likert neutrosófica se demostró la validez del análisis de las aplicaciones 

del plasma rico en plaquetas en la odontología. 
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