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Resumen.  La investigación se centra en el consumo de estupefacientes entre adolescentes de 12 a 17 años en la Ciudadela Barrio 

Lindo durante el año 2023. El objetivo principal es determinar la magnitud del problema y su impacto en la seguridad y bienestar 

de los adolescentes, a partir de la implementación de un Mapa Cognitivo Neutrosófico para evaluar la debida protección de los 

jóvenes ante el consumo de estas sustancias. Este fenómeno se presenta como un desafío complejo, influenciado por factores 

socioeconómicos y culturales, donde la falta de oportunidades y la presión social son determinantes significativos. Los adoles-

centes, al encontrarse en un entorno caracterizado por carencias en perspectivas laborales y educativas y la necesidad de ser 

aceptados en grupos sociales, se vuelven más vulnerables al consumo de drogas. Para abordar eficazmente esta problemática, se 

propone un enfoque integral que contemple políticas de prevención, programas educativos, y un sólido sistema de apoyo familiar. 

Es esencial implementar estrategias de sensibilización y prevención en las escuelas, fortalecer las redes comunitarias y ofrecer 

alternativas económicas atractivas para los jóvenes. Asimismo, proponer herramientas y recursos a las familias fortalecerá su 

capacidad para brindar apoyo a sus hijos. Solo a través de este enfoque multifacético se podrá mitigar el impacto del consumo 

de estupefacientes y promover un entorno más seguro y saludable para los adolescentes en la Ciudadela Barrio Lindo. 

 
Palabras Claves: Mapa Cognitivo Neutrosófico, evaluación, consumo de estupefacientes, protección de adolescentes, seguri-

dad ciudadana.

 

Abstract. The research focuses on drug use among adolescents aged 12 to 17 years in the Ciudadela Barrio Lindo during the 

year 2023. The main objective is to determine the magnitude of the problem and its impact on the safety and well-being of 

adolescents, based on the implementation of a Neutrosophic Cognitive Map to assess the proper protection of young people from 

the consumption of these substances. This phenomenon is presented as a complex challenge, influenced by socioeconomic and 

cultural factors, where the lack of opportunities and social pressure are significant determinants. Adolescents, finding themselves 

in an environment characterized by deficiencies in employment and educational prospects and the need to be accepted in social 

groups, become more vulnerable to drug use. To effectively address this problem, a comprehensive approach is proposed that 

includes prevention policies, educational programs, and a strong family support system. It is essential to implement awareness 

and prevention strategies in schools, strengthen community networks and offer attractive economic alternatives for young people. 

Likewise, offering tools and resources to families will strengthen their capacity to provide support to their children. Only through 

this multifaceted approach will it be possible to mitigate the impact of drug use and promote a safer and healthier environment 

for adolescents in Ciudadela Barrio Lindo. 
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1 Introducción   

El uso de estupefacientes, tanto legales como ilegales, se ha convertido en uno de los mayores desafíos que 

enfrentan los jóvenes en el mundo actual [1]. El consumo temprano de estas sustancias está relacionado con una 
serie de efectos adversos, que generan altos costos tanto para los individuos como para la sociedad en su conjunto 

[2]. Entre las repercusiones más preocupantes se incluyen trastornos psiquiátricos como la psicosis, así como re-

sultados funcionales deficientes en la vida adulta, que abarcan problemas de delincuencia, dificultades financieras 

y cuestiones sociales [3]. 
Además, el uso de estupefacientes durante la adolescencia puede comprometer el desarrollo cognitivo, limi-

tando la capacidad intelectual y afectando el rendimiento educativo. La adolescencia es un período crítico carac-

terizado por una notable maleabilidad cerebral, lo que significa que los jóvenes son especialmente susceptibles a 

las influencias de las drogas psicoactivas [4]. 

El consumo de estupefacientes entre adolescentes representa un problema de salud pública significativo y un 
desafío social que merece atención urgente. Durante la adolescencia, un periodo crítico de desarrollo, los jóvenes 

transitan por una serie de cambios que pueden influir en su comportamiento y toma de decisiones [5]. Esta etapa, 

caracterizada por la búsqueda de identidad y la necesidad de aceptación social, los pone en una posición vulnerable 

frente a la tentación de consumir sustancias psicoactivas. La exposición a estas sustancias no solo puede compro-
meter su salud física y mental, sino que también puede tener repercusiones sociales y económicas a largo plazo 

[6]. 

En este contexto, la protección de los adolescentes de entre 12 y 17 años frente al consumo de estupefacientes 

en la Ciudadela Barrio Lindo se erige como una prioridad tanto para la comunidad como para las autoridades 
locales. La realidad urbana de Barrio Lindo presenta múltiples desafíos, incluyendo la accesibilidad a sustancias 

ilícitas y la falta de recursos educativos adecuados. Esto incrementa la vulnerabilidad de los jóvenes frente al uso 

de drogas, repercutiendo negativamente en su desarrollo saludable [7,32]. Por lo tanto, es esencial salvaguardar su 

integridad física y emocional, garantizando un entorno que promueva el bienestar y la toma de decisiones infor-
madas. 

La implementación de estrategias y programas efectivos para prevenir el acceso y consumo de estupefacientes 

es crucial. Se considera fundamental la colaboración entre la comunidad, las instituciones educativas y las autori-

dades locales, ya que estos actores son pilares esenciales en la creación de un futuro libre de adicciones para la 
juventud de Barrio Lindo.  

La falta de medidas preventivas y de intervenciones dirigidas a este grupo demográfico resalta la necesidad de 

un enfoque integral, que contemple la accesibilidad a recursos de apoyo y una intervención coordinada. En conse-

cuencia, este planteamiento del problema destaca la importancia de acciones concretas que fortalezcan la salud y 
el bienestar de los adolescentes, facilitando la creación de oportunidades que contrarresten los factores que contri-

buyen al consumo de estupefacientes. De este modo, se busca construir un entorno en el que los jóvenes puedan 

tomar decisiones informadas y saludables, asegurando su desarrollo integral y calidad de vida.  

En este contexto, el objetivo de la presente investigación es implementar un Mapa Cognitivo Neutrosófico 
para la evaluación de la debida protección de los adolescentes ante el consumo de estupefacientes.    

2 Materiales y métodos 

Los problemas presentes en adolescentes que consumen estupefacientes, pueden ser modelado como un pro-

blema de toma de decisiones multicriterio a partir del: 
Conjunto de adolescentes que representan las alternativas a analizar en el proceso evaluación en el que: 

El número de adolescentes P= {P1, … Pn}, n ≥ 1, que poseen manifestaciones de adicción, las cuales repre-

sentan los múltiples criterios valorativos donde: 

C= {C1, … Cm}, m ≥ 2.  
La investigación ha sido desarrollada utilizando un enfoque cualitativo a partir del uso del método científico 

[8]. Se enmarca en el objeto de estudio la evaluación de la debida protección de los adolescentes ante el consumo 

de estupefacientes. Utiliza técnicas de inteligencia artificial para la inferencia sobre el análisis de incidencias y 

basa su funcionamiento a partir del método científico del criterio de expertos para obtener la base de conocimiento 
necesaria en el desarrollo de la investigación. Para el desarrollo de la presente investigación se modeló las relacio-

nes causales asociadas los criterios que caracterizan los casos de consumo de estupefacientes en adolescentes de 

entre 12 y 17 años de edad. 

Modelos causales: existen diferentes tipos de causalidad que son expresadas en forma de grafos, donde cada 
modelo causal que se puede representar por un grafo son representaciones de la causalidad entre conceptos. Los 

modelos causales permiten modelar la causa o efecto de un determinado evento [9,33], [10] [11]. La Figura 1 

muestra un esquema con las diferentes relaciones causales. 
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Figura 1: Ejemplo de grafos causales. 

 

El Mapa Cognitivo Neutrosófico (MCN) es una técnica que permite la representación de las relaciones causales 

de diferentes conceptos propuesta por Kosko [12] como una extensión de los modelos mentales empleando valores 

difusos en un intervalo de [-1,1] [13], [14]. Los MCN se representan mediante modelos difusos con retroalimen-

tación para representar causalidad [15, 16].  

En el MCD existen tres posibles tipos de relaciones causales entre conceptos [17]: 
• 𝑊𝑖𝑗 > 0 , indica una causalidad positiva entre los conceptos 𝐶𝑗 y 𝐶𝑖. Es decir, el incremento (o disminu-

ción) en el valor de 𝐶𝑗  lleva al incremento (o disminución) en el valor de 𝐶𝑖. 

• 𝑊𝑖𝑗 < 0 , indica una causalidad negativa entre los conceptos 𝐶𝑗  y 𝐶𝑖. Es decir, el incremento (o disminu-

ción) en el valor de 𝐶𝑗  lleva a la disminución (o incremento) en el valor de 𝐶𝑖. 
• 𝑊𝑖𝑗 = 0 , indica la no existencia de relaciones entre los conceptos 𝐶𝑗  y 𝐶𝑖.  

2.1 Método para la evaluación de la debida protección de los adolescentes ante el consumo de 
estupefacientes 

El sistema propuesto está estructurado para soportar el proceso evaluación de la debida protección de los ado-
lescentes ante el consumo de estupefacientes. Basa su funcionamiento mediante un enfoque multicriterio multiex-

perto donde se modela el tratamiento, asistencia y protección otorgada a los adolescentes de entre 12 y 17 años de 

edad que consumen teste tipo de sustancias adictivas. Utiliza en su inferencia modelos causales como forma de 

representar el conocimiento a partir de la técnica de inteligencia artificial Mapa Cognitivo Neutrosófico. El método 
está diseñado mediante una arquitectura en tres capas para modelar el negocio propuesto: (1) entradas; (2) proce-

samiento; y (3) salidas [18-21].  

1. Las entradas del sistema: representan el conjunto de casos de adolescentes a analizar, las relaciones cau-

sales que poseen las manifestaciones de adicción y consumo, y los expertos que intervienen en el sistema 
para establecer las relaciones causales.  

2. El procesamiento del sistema: se realiza mediante el flujo de trabajo que conforman las cinco activi-

dades del núcleo de inferencia para la evaluación de la debida protección de los adolescentes ante el 

consumo de estupefacientes. 
3. Las salidas del sistema: representan los resultados del procesamiento donde se obtiene la evaluación 

de la debida protección de un caso específico de adolescentes que consume estupefacientes. 

La etapa de procesamiento está conformado por cinco actividades: identificación de los criterios de evaluación; 

determinación de las relaciones causales; identificación de los pesos atribuidos a los criterios; identificación de las 
manifestaciones; y generación de la evaluación, que son descritas a continuación. 

Actividad 1 identificación de los criterios de evaluación: La identificación de los criterios representa la 

actividad en la que se determinan el conjunto general de indicadores evaluativos que representan la base de infe-

rencia. Se utiliza un enfoque multicriterio para analizar la base de casos, por lo que se identifican la mayor cantidad 
de criterios posibles. 

Actividad 2 determinación de las relaciones causales: La determinación de las relaciones causales utiliza un 

enfoque multicriterio multiexperto. Garantiza la representación del conocimiento causal de los criterios evaluati-

vos. La actividad consiste en extraer el conocimiento que poseen los expertos sobre los criterios evaluativos. Las 
relaciones causales son expresadas mediante un dominio de valores que expresan relaciones de implicación direc-

tas o inversas para lo cual se utiliza la escala tal como muestra la Tabla1. Esta actividad es muy importante ya que 

el conocimiento que poseen los expertos sobre los síntomas no está registrado en la base de casos analizada. 
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Tabla 1: Dominio de valores para expresar causalidad. 

 

Término lingüístico Números SVN 

Extremadamente buena (EB) [ 1,0,0] 

Muy muy buena (MMB) [ 0.9, 0.1, 0.1 ] 

Muy buena (MB) [ 0.8,0,15,0.20 ] 

Buena (B) [ 0.70,0.25,0.30 ] 

Medianamente buena (MDB) [ 0.60,0.35,0.40 ] 

Media (M) [ 0.50,0.50,0.50 ] 

Medianamente mala (MDM) [ 0.40,0.65,0.60 ] 

Mala (MA) [ 0.30,0.75,0.70 ] 

Muy mala (MM) [ 0.20,0.85,0.80 ] 

Muy muy mala (MMM) [ 0.10,0.90,0.90 ] 

Extremadamente mala (EM) [ 0,1,1] 
 

 

Durante la determinación de las relaciones causales se realiza un proceso de agregación donde se obtiene un 

arreglo denominado matriz de adyacencia que representa los valores asignados a los arcos [22, 23] de modo que: 
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La matriz de adyacencia )( jiCCMM = representa el valor causal de la función del arco, el nodo iC  que es 

imparte jC . iC incrementa causalmente a jC  si 1−=ijM , y no imparte caulsalmente sí 0=ijM . 

Actividad 3 identificación de los pesos atribuidos a los criterios: a partir de la obtención en la actividad 2 

de la matriz de adyacencia, los valores agregados emitidos por los expertos agrupados, conforman las relaciones 

con los pesos de los nodos, a través del cual es generado el Mapa Cognitivo Neutrosófico resultante. Mediante un 
análisis estático del resultado de los valores obtenidos en la matriz de adyacencia se puede calcular el grado de 

salida utilizándose la ecuación (1) donde se obtienen los pesos atribuidos a cada manifestación [24-26]. 

 
 =

=
n

i jii Iid
1  

(1) 

Actividad 4 identificación de las manifestaciones: la identificación de las manifestaciones es la actividad 

que consiste en determinar cuáles criterios están presentes en las alternativas analizadas. Para ello se entrevistan a 

las alternativas y/o familiares, y se determina el grado de preferencia que poseen los criterios a partir de la auto-
valoración que emiten [27]. La Tabla 2 muestra el dominio de valores con sus etiquetas lingüísticas utilizados para 

expresar las preferencias sobre las manifestaciones de adicción y consumo de estupefacientes.  

 

Tabla 2: Dominio de valores para expresar preferencias. 

 

 Valor Impacto 

[ 0,1,1] Ausencia del criterio (AC) 

[ 0.20,0.85,0.80 ] Ligera presencia del criterio  (LP) 

[ 0.50,0.50,0.50 ] Baja presencia del criterio (BP) 

[ 0.70,0.25,0.30 ] Presencia del criterio (PS) 

[1,0,0] Alta presencia del criterio (AP) 

 

Actividad 5 generación de la evaluación: el proceso de evaluación se basa en la simulación del escenario 

propuesto por Glykas [28], los nuevos valores de los conceptos expresan la influencia de los conceptos interco-
nectados al concepto específico y se calculan mediante la ecuación (2):  

( ) =

+
=

n

iji ji

K

i

K

i

K

i WAAfA
;1

)()()1(
*  (2) 

Donde: 
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)1( +K

iA
: es el valor del concepto Ci en el paso k+1 de la simulación,  

)(K

iA
: es el valor del concepto Cj en el paso k de la simulación,  

Wji: es el peso de la conexión que va del concepto Cj al concepto Ci y f (x) es la función de activación [29, 34].  

 

3 Resultados y discusión 

La presente sección se realiza una descripción de la implementación del método para la evaluación de la debida 

protección de los adolescentes ante el consumo de estupefacientes, mediante Mapa Cognitivo Neutrosófico. La 

investigación de desarrolló en la Ciudadela Barrio Lindo durante el año 2023. A continuación se describen los 
resultados del estudio: 

 

Actividad 1 identificación de los criterios evaluativos: 

Para determinar los criterios se utilizó el criterio de experto. Se convocó un panel de expertos compuesto por 
profesionales versados en diversas disciplinas. Este panel incluyó psicólogos, trabajadores sociales, educadores y 

especialistas en salud pública, quienes aportaron una amplia gama de perspectivas y conocimientos. Su experiencia 

colectiva permitió abordar la complejidad del fenómeno del consumo de estupefacientes en adolescentes, consi-

derando tanto el contexto social como las dinámicas individuales que influyen en el comportamiento de esta po-
blación. La colaboración multidisciplinaria fue fundamental para establecer un marco de evaluación sólido que 

reflejara las realidades y necesidades específicas de los adolescentes en la Ciudadela Barrio Lindo. A partir del 

consenso de expertos se pudo llegar a las siguientes conclusiones descritas en la tabla 3.   

 
Tabla 3: Identificación de los criterios evaluativos. 

 

Nodo Criterios 

C1 Acceso a información educativa: Este criterio evalúa la disponibilidad y calidad de programas educa-

tivos que informen a los adolescentes sobre los riesgos del consumo de estupefacientes, su impacto en 

la salud y la importancia de tomar decisiones informadas. 

C2 Redes de apoyo familiar: Se considera la existencia y efectividad de redes de apoyo familiar que pro-

porcionen un entorno seguro y de confianza para que los adolescentes puedan compartir sus preocupa-
ciones y experiencias relacionadas con el consumo de sustancias. 

C3 Intervenciones comunitarias: Este criterio mide la implementación y alcance de programas comunita-

rios que fomenten hábitos saludables y promuevan el rechazo al consumo de estupefacientes, involu-

crando tanto a jóvenes como a sus familias. 

C4 Acceso a servicios de salud mental: Se evalúa la disponibilidad y efectividad de servicios de salud 

mental que ofrezcan apoyo psicológico y emocional a los adolescentes, así como tratamientos para 
aquellos que puedan estar lidiando con el consumo de estupefacientes. 

C5 Participación en actividades recreativas: Este criterio analiza la accesibilidad y variedad de actividades 

recreativas y culturales disponibles para los adolescentes, las cuales pueden servir como alternativas 

positivas al consumo de estupefacientes y fomentar un sentido de pertenencia y desarrollo personal. 

 

Actividad 2 determinación de las relaciones causales: 
La determinación de las relaciones causales entre los criterios se utiliza en la escala propuesta en la Tabla 1, 

donde participaron 5 expertos, se obtuvieron los 5 Mapas Cognitivos Neutrosóficos agregando las respuestas en 

un único resultado. La Tabla 4 muestra la matriz de adyacencia obtenida como resultado del proceso. 

 
Tabla 4: Matriz de adyacencia resultante 

 

 C1 C2 C3 C4 C5 

C1  [0, 0,0] [ 1,0,0] [ 1,0,0] [ 1,0,0] [ 0.9, 0.1, 0.1 ] 

C2  [ 0.9, 0.1, 0.1 ] [0, 0,0] [ 1,0,0] [ 0.9, 0.1, 0.1 ] [ 0.9, 0.1, 0.1 ] 

C3  [ 0.9, 0.1, 0.1 ] [ 1,0,0] [0, 0,0] [ 1,0,0] [ 1,0,0] 

C4  [ 1,0,0] [ 0.9, 0.1, 0.1 ] [ 1,0,0] [0, 0,0] [ 1,0,0] 

C5 [ 1,0,0] [ 1,0,0] [ 0.9, 0.1, 0.1 ] [ 0.9, 0.1, 0.1 ] [0, 0,0] 

 

Actividad 3 identificaciones de los pesos atribuidos a los criterios: 
Para la identificación de los pesos se tiene en cuenta la base de conocimiento almacenada en la matriz de 
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adyacencia de la Tabla 4, aplicando la función (1), se obtiene el comportamiento del peso atribuido a las manifes-

taciones. La Tabla 5 muestra los pesos resultantes.  

 
Tabla 5: Peso atribuido a las incidencias 

 

ID Criterios Peso 

C1 Acceso a información educativa [0.86, 0.5,0.25] 

C2 Redes de apoyo familiar [0.82, 0.5,0.25] 

C3 Intervenciones comunitarias [0.86, 0.5,0.25] 

C4 Acceso a servicios de salud mental [0.88, 0.5,0.25] 

C5 Participación en actividades recreativas [ 0.92, 0.1, 0.1 ] 

 

Actividad 4 identificación de las manifestaciones: 
A partir de la entrevista al paciente se determinó el grado de preferencia que poseen los criterios mediante la 

autovaloración emitida. El estudio fue realizado en una alternativa que representa el paciente objeto de estudio. La 

Tabla 6 muestra los valores resultantes.  

 
Tabla 6: Preferencia atribuida a las manifestaciones del paciente 

 

Adolescente C1 C2 C3 C4 C5 

A1 [0.75, 0.5,0.25] [0.75, 0.5,0.25] [0.75, 0.5,0.25] [ 0.50,0.50,0.50 ] [ 0.50,0.50,0.50 ] 

 

Actividad 5 generación de la evaluación: 
A partir del proceso de simulación de escenario, se obtuvieron las predicciones de los comportamientos en el 

tiempo de los criterios mediante el empleo de la ecuación (2). La predicción modela las relaciones de causalidad 

de las manifestaciones y prevé la evolución de ellos en los casos analizados. La Figura 2 muestra el resultado de 

la simulación donde se muestran las manifestaciones y su evolución.  
 

 

Figura 2: Resultado de la simulación de las manifestaciones. 

 

A partir del comportamiento de los pesos atribuidos a las alternativas y el desarrollo de las manifestaciones se 

determina mediante un proceso de agregación el grado de pertenencia de la debida protección de los adolescentes. 

La Tabla 7 muestra el resultado del cálculo realizado. 
 

Tabla 7: Peso atribuido a las manifestaciones 

 

Adolescente  A1 Pesos Preferencias  Agregación  

C1 [0.86, 0.5,0.25] [0.75, 0.5,0.25] [0.80, 0.5,0.25] 

C2 [0.82, 0.5,0.25] [0.75, 0.5,0.25] [0.75, 0.5,0.25] 

C3 [0.86, 0.5,0.25] [0.75, 0.5,0.25] [0.80, 0.5,0.25] 

C4 [0.88, 0.5,0.25] [ 0.50,0.50,0.50 ] [ 0.63, 0.1, 0.1 ] 
C5 [ 0.92, 0.1, 0.1 ] [ 0.50,0.50,0.50 ] [ 0.67, 0.1, 0.1 ] 

Índice   [0.75, 0.5,0.25] 

 

A partir del índice determinado, se realiza una comparación del valor obtenido donde se evidencia una evalua-

ción general de un I= 0.75, para el caso analizado representa una evaluación media de la debida protección de los 
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adolescentes ante el consumo de estupefacientes.  

4 Análisis de los resultados 

La implementación del Mapa Cognitivo Neutrosófico para evaluar la debida protección de los adolescentes 

ante el consumo de estupefacientes en la Ciudadela Barrio Lindo ha permitido realizar un análisis exhaustivo del 

estado actual de esta problemática. Los resultados generales de la investigación indican una evaluación media de 

protección, reflejada en un índice de 0.67. Este nivel sugiere que los adolescentes se encuentran en una situación 

vulnerable, dado que el consumo de estupefacientes representa un desafío considerable que afecta su desarrollo 

integral. Entre los hallazgos más relevantes, se identificaron factores determinantes como la falta de oportunidades 

económicas y la presión social, los cuales impulsan a muchos jóvenes hacia el consumo de drogas. 

Se observó que el entorno económico, caracterizado por la escasez de oportunidades laborales y la pobreza, 

genera un sentimiento de desesperanza entre los adolescentes, alentándolos a buscar refugio en las sustancias psi-

coactivas. Además, la influencia de pares se reveló como un factor crucial en la iniciación del consumo, ya que el 

deseo de aceptación y pertenencia a grupos sociales a menudo lleva a los jóvenes a experimentar con estupefa-

cientes. La facilidad de acceso a estas sustancias, a través de vendedores locales y compañeros de escuela, agrava 

la situación, aumentando el riesgo de consumo en la comunidad. [37,38] 

Los adolescentes que consumen estupefacientes reportaron problemas significativos en su salud física y mental, 

incluyendo trastornos de concentración, bajo rendimiento académico, insomnio y síntomas de ansiedad y depresión. 

Estos problemas no solo impactan su bienestar inmediato, sino que también pueden tener consecuencias duraderas 

en su desarrollo [30,36]. Además, se detectó un alto nivel de desinformación acerca de los riesgos asociados al 

consumo de drogas, subrayando la urgencia de implementar programas educativos y campañas de sensibilización 

[31,35]. En definitiva, los resultados de esta investigación evidencian la complejidad del fenómeno del consumo 

de estupefacientes y la necesidad de adoptar enfoques multifacéticos que aborden tanto los factores socioeconó-

micos como la presión social, promoviendo redes de apoyo y oportunidades educativas para garantizar un entorno 

más seguro y saludable para los adolescentes. 

 

5 Conclusión   

A partir del desarrollo de la investigación propuesta, se obtuvo un método para la evaluación de la debida 

protección de los adolescentes ante el consumo de estupefacientes, basado en un enfoque multicriterio multiex-

perto. La implementación del sistema propuesto, posibilitó la obtención del Mapa Cognitivos Neutrosófico agre-
gado con la representación de las relaciones causales sobre los criterios que determinan la evaluación de la debida 

protección de los adolescentes que consumen estupefacientes. A partir de la aplicación del método propuesto se 

determinó una evaluación media, lo que evidencia que aún es insuficiente la protección de estos casos. 

El consumo de estupefacientes vulnera muchos derechos de los adolescentes, afectando su desarrollo integral 
de manera significativa. Para abordar este problema, es crucial mejorar la situación económica de las familias, ya 

que la estabilidad financiera y las oportunidades laborales pueden reducir la propensión de los jóvenes a recurrir a 

las drogas como escape. Además, es fundamental implementar programas de prevención y educación que informen 

a los adolescentes sobre los riesgos asociados al consumo de estupefacientes y les proporcionen habilidades para 
resistir la presión social. El Estado tiene un rol indispensable en este proceso, debiendo fortalecer los mecanismos 

de protección y garantizar un entorno seguro que promueva el desarrollo saludable de los adolescentes. Esto in-

cluye la creación de políticas públicas efectivas, el apoyo a las comunidades locales, y la colaboración con orga-

nizaciones no gubernamentales y otros actores sociales. Solo a través de un enfoque integral y coordinado se podrá 
mitigar el impacto negativo del consumo de estupefacientes y asegurar que los adolescentes puedan crecer en un 

entorno seguro y propicio para su desarrollo integral.  
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