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Resumen. Desde tiempos inmemoriales, las plantas han constituido un recurso vital en el tratamiento y prevencion de enfer-
medades. Con el objetivo de desarrollar una evaluacion neutroséfica del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas
medicinales en la comunidad indigena Salasaka, Ecuador. Esta investigacion busca recopilar dicho conocimiento como contri-
bucidn a su preservacion y perdurabilidad. Se realizd un estudio etnobotanico, observacional, descriptivo y de corte transversal
en la comunidad Salasaka. El estudio destaca la importancia de los métodos tradicionales en la resolucion de problemas de
salud, mostrando como los conocimientos ancestrales transmitidos a través de generaciones siguen siendo relevantes. La com-
pilacion del saber popular sobre el uso de plantas medicinales en esta comunidad no solo documenta practicas tradicionales,
sino que también sienta las bases para un analisis mas profundo utilizando la I6gica neutroséfica. Este enfoque permitira una
evaluacion mas precisa y completa, considerando la incertidumbre y la vaguedad inherentes al conocimiento ancestral, con el
fin Gltimo de valorizar y preservar este patrimonio cultural para las futuras generaciones.
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Abstract. Since time immemorial, plants have been a vital resource in the treatment and prevention of diseases. The aim of
this study was to develop a neutrosophic assessment of the ancestral knowledge on the use of medicinal plants in the Salasaka
indigenous community, Ecuador. This research seeks to compile this knowledge as a contribution to its preservation and dura-
bility. An ethnobotanical, observational, descriptive and cross-sectional study was carried out in the Salasaka community. The
study highlights the importance of traditional methods in solving health problems, showing how ancestral knowledge transmit-
ted through generations remains relevant. The compilation of popular knowledge on the use of medicinal plants in this com-
munity not only documents traditional practices, but also lays the foundation for a deeper analysis using neutrosophic logic.
This approach will allow for a more accurate and complete assessment, considering the uncertainty and vagueness inherent in
ancestral knowledge, with the ultimate goal of valorizing and preserving this cultural heritage for future generations.
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1 Introduccion

Desde la antigiiedad las plantas constituyen un recurso vital utilizado de forma tradicional, en el tratamiento y
prevencion de enfermedades en la poblacion. Se entiende como medicina tradicional al conjunto de conocimientos,
aptitudes y practicas basadas en teorias, experiencias y creencias indigenas de las diferentes culturas y poblaciones,
sean explicables o no, que se utilizan para el cuidado de la salud, asi como para la prevencion y el diagndstico, con
el fin de mejorar las enfermedades fisicas 0 mentales. Segun la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), en la
actualidad, entre el 65% y el 80% de la poblacién de los paises en desarrollo utiliza plantas medicinales como
remedios [1, 2].

Debido a la gran diversidad de plantas medicinales disponibles en Ecuador, estas constituyen un elevado po-
tencial en la medicina tradicional, ya que preservan las practicas ancestrales en la curacion de enfermedades. En
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algunas poblaciones ain existen los chamanes, quienes diagnostican y curan con el uso de palabras, movimientos,
animales, objetos representativos del mundo espiritual y un gran nimero de plantas de diferentes especies [3].

En la mayoria de las poblaciones rurales el acceso a los medicamentos sintéticos producidos por la industria
farmacéutica se torna restringido por multiples razones, ya sea por la lejania a las farmacias y las dificultades de
transporte para llegar a ellas, los altos costos, los aspectos culturales, el dificil acceso a centros de salud, entre
otros, por lo que se opta por la medicina herbaria que esta a su alcance [4].

Tanto en la regién Andina como en la Amazonia ecuatoriana existe una elevada diversidad de plantas, las que
son investigadas por sus usos con fines curativos en las comunidades indigenas; se reporta que las hojas de las
plantas preparadas en infusién y administradas por via oral, es la manera de uso mas comin, fundamentalmente
empleada para afecciones digestivas, inflamaciones, afecciones de la piel y enfermedades respiratorias, general-
mente sin efectos adversos graves, pero con precauciones en embarazo, lactancia, estados etilicos, alergias, entre
otros, descrito por diferentes investigadores [5]. Esta es la razén por la que se realizan estudios que tratan de
retomar la informacién ancestral sobre la aplicacién de las plantas medicinales, asi como conocer sus compuestos
activos para acreditar su aplicacion [6].

En Ecuador la Constitucién de la Republica establece el respeto a la medicina tradicional, sus procedimientos
y técnicas, lo cual esta presente ademas en la Ley Organica de Salud. Departamentos como la Direccién Nacional
de Salud Intercultural se encargan de formular y coordinar la implementacién de politicas, planes, programas y
herramientas en temas de salud intercultural [7].

El origen de Salasaka es muy remoto, no se determina cuando nacié esta cultura cuyas raices estan profunda-
mente hincadas en los pueblos aimaras del territorio actualmente boliviano, los cuales recorrieron un largo camino
hasta asentarse en las llanuras arenosas de Pelileo donde permanecen por mas de quinientos afios. Sus practicas
medicinales y ancestrales, basadas en saberes de curanderos, herboristeros y fitoterapistas, se transmiten entre
generaciones, como las propiedades curativas que tienen diferentes plantas que crecen silvestres en sus campos:
paico, sabila, matico, fiachag, entre otras [8].

Los adultos mayores son los que tienen el conocimiento empirico de la utilizacion de diversas plantas, los
jovenes muestran tendencia al desplazamiento a las grandes ciudades y disminuyen las practicas y saberes, por eso
la importancia de investigar el tema con el fin de que constituya un aporte al conocimiento, conservacion y valo-
racion de las plantas medicinales, es por ello que esta investigacion tiene como objetivo desarrollar una Evaluacién
neutrosofica del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka,
provincia de Tungurahua, Ecuador, como contribucion a su preservacion y perdurabilidad.

1.2 Preliminares

El uso de plantas medicinales tiene raices profundas en la historia humana, y su conocimiento se transmite a
través de generaciones. En la comunidad de Salasaka, estas plantas contindian desempefiando un papel crucial en
la cultura médica local. Los conocimientos y técnicas terapéuticas tradicionales permanecen vigentes, como lo
demuestra la predominancia de la informacidn recopilada en la presente investigacién.

Se identifican un total 109 plantas con propiedades medicinales pertenecientes a 55 familias. Las familias mas
citadas fueron: Asterceas, Lamiaceae, Amaranthaceae y Fabaceas. En la comunidad se evidencia un uso signifi-
cativo de diversas especies de plantas medicinales. Entre las mas comunes destacan la manzanilla, sabila, ortiga,
toronjil, orégano, matico, ruda, menta, cedrén o hierba luisa, limén, taxo, llantén, borraja, paico, eucalipto, tilo y
alfalfa, reflejando una rica tradicion herbolaria arraigada en la vida cotidiana de sus habitantes.

El analisis de las enfermedades tratadas con plantas medicinales revela que la mayoria de las afecciones abor-
dadas se relacionan con el sistema gastrointestinal, destacando su importancia en el manejo de dolencias digestivas.
Las propiedades antiinfecciosas, analgésicas y antiinflamatorias de estas plantas también son ampliamente apro-
vechadas, seguidas por su uso en el tratamiento de problemas dermatolégicos y genito-urinarios. Ademas, se ob-
serva un uso relevante en afecciones del sistema nervioso y respiratorio, asi como en problemas hematopoyéticos
y endocrinometabdlicos, aunque en menor proporcién. En contraparte, el uso en enfermedades cardiovasculares
es minimo.

El acceso a las plantas medicinales es facilitado por el hecho de que la gran mayoria de las personas en la
comunidad las cultivan en sus propios hogares. Los habitantes confian en la efectividad de estas plantas, ya que la
totalidad de los informantes reportan una mejoria considerable en sus dolencias tras su uso. La seguridad percibida
en la aplicacién de estas plantas es alta, con una gran mayoria que manifiesta no experimentar efectos adversos.
Si bien un pequefio porcentaje reporta efectos leves, la seguridad general y el conocimiento de contraindicaciones
especificas, como el uso de la ruda durante el embarazo, resaltan la sabiduria tradicional y el uso responsable de
estos recursos naturales en la comunidad Salasaka.

A pesar de larica diversidad de las plantas medicinales en la comunidad Salasaka, la erosion del conocimiento
ancestral en torno al uso de plantas medicinales representa una amenaza significativa para la herencia biocultural
de comunidades. La transmision intergeneracional deficiente no solo conlleva la pérdida de un valioso acervo de
saberes tradicionales, sino que también impacta negativamente la autonomia de las comunidades en el manejo de
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su salud y recursos naturales. La desaparicion de este conocimiento implica la homogeneizacion de practicas de
salud, dejando a las comunidades vulnerables a sistemas de salud externos que pueden no ser culturalmente apro-
piados ni accesibles [9].

Entre los principales desafios que dificultan la perdurabilidad del conocimiento ancestral, se encuentran la
globalizacion, la migracion de jévenes hacia centros urbanos en busca de oportunidades educativas y laborales, y
la creciente influencia de la medicina alopatica, a menudo percibida como mas moderna y eficaz. Estos factores
combinados erosionan la confianza en los sistemas de salud tradicionales y desincentivan la transmisién de cono-
cimientos de los mayores a las nuevas generaciones. Asimismo, la falta de documentacion sistematica y la ausencia
de reconocimiento formal de estos saberes dentro de los sistemas educativos contribuyen a su progresivo olvido
[10].

Las amenazas a la integridad del conocimiento ancestral se materializan en la pérdida de biodiversidad, la
degradacion de ecosistemas clave para la obtencidn de plantas medicinales, y la biopirateria, que consiste en la
apropiacion indebida de conocimientos tradicionales por parte de empresas e instituciones externas, sin el consen-
timiento ni la compensacion justa a las comunidades. Estos procesos minan la capacidad de las comunidades para
mantener sus practicas ancestrales y socavan su soberania sobre sus recursos y saberes [11].

Para contrarrestar esta tendencia, es imperativo implementar estrategias que promuevan la conservacion y re-
vitalizacion del conocimiento ancestral. Entre las buenas préacticas se incluyen la documentacién exhaustiva de los
conocimientos a través de la escritura, la creacién de herbolarios comunitarios, y el disefio de programas educativos
interculturales que integren el saber tradicional en los curriculos escolares. Asimismo, es fundamental promover
el dialogo intergeneracional, el fortalecimiento de las organizaciones comunitarias, y el reconocimiento legal de
los derechos de las comunidades sobre sus conocimientos y recursos. La capacitacion de jovenes como promotores
de salud tradicional y la creacion de espacios de intercambio de conocimientos entre comunidades son acciones
clave para asegurar la continuidad y el fortalecimiento de este valioso patrimonio cultural.

A partir de la informacion recopilada, se cuenta con los datos necesarios para realizar la Evaluacion neutroso-
fica del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka.

2 Método para la evaluacion del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicina-
les en Salasaka

La presente seccién describe el funcionamiento del método neutrosdfico multicriterio para la evaluacion del
conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka, Ecuador. El
método basa su funcionamiento a partir de la logica neutrosofica para representar la incertidumbre mediante la
utilizacién de operadores para la agregacién de informaciéon.

El método propuesto esta disefiado para realizar una evaluacién neutroséfica sobre el uso de las plantas medi-
cinales en la comunidad indigena Salasaka. Emplea un enfoque multicriterio multiexperto donde, a partir de indi-
cadores evaluativos, se define la base sobre la cual se realiza la inferencia. Posee una etapa de procesamiento que
realiza el andlisis matematico de la solucién y por Gltimo se generan las evaluaciones sobre el conocimiento an-
cestral actual de estas comunidades, como pardmetro de salida del método.

El método para la evaluacion neutroséfica esta formado por cuatro actividades basicas: (1) definicion de los
indicadores evaluativos; (2) determinacién de los pesos asociados a los indicadores; (3) agregacion de las infor-
maciones; y (4) generacion de las evaluaciones, tal como se muestra en la figura 1:

Actividad 1: Definicion de los indicadores evaluativos

& = Enfoque multicriterio multiexperto.
“"‘ il = Obtencion de los indicadores para la evaluacion neutrosofica.
Actividad 2: Determinacion de los pesos de los indicadores

= Valoracion de los indicadores para determinar los pesos
asoclados a cada vector.
= Se emplea el conocimiento de los expertos en el proceso.

= Mecanismo utilizado en los sistemas de apoyo a la toma de
decisiones.

= Transformacion de un conjunto de datos (conjunto difuso)
en un unico elemento.

Actividad 4: Generacion de la evaluacién
= Evaluacion neutrosofica del conocimiento ancestral sobre el uso de las
plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka, Ecuador.
Figura 1. Método para la evaluacién neutroséfica del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicinales en la comunidad indi-
gena Salasaka, Ecuador.
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Actividad 1 definicion de los indicadores evaluativos

La actividad de determinacion de los indicadores evaluativos, utiliza un enfoque multicriterio multiexperto.
Consiste en obtener los indicadores para la evaluacién neutrosofica del conocimiento ancestral sobre el uso de las
plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka, a partir de la opinion de expertos que intervienen en el
proceso.

Actividad 2 determinacion de los pesos asociados a los indicadores

A partir de los indicadores obtenidos en la actividad anterior, se procede a realizar la valoracion de estos para
determinar los pesos asociados a cada vector. Se emplea el conocimiento de los expertos en el proceso como parte
del desarrollo de la actividad propuesta.

Actividad 3 agregacion de las informaciones:

La agregacion de informacién es la actividad mas importante del método, representa un mecanismo utilizado
en los sistemas de apoyo a la toma de decisiones, para la evaluacion o decision. Consiste en la transformacién de
un conjunto de datos (conjunto difuso) en un Gnico elemento [12-14].

Definicién 1: Operador T-norma. Un operador T:[0,1] = [0,1] — [0,1] es un operador T-norma si cumple
las siguientes propiedades:

1. Conmutativa T(x,y) = T(y, X).

2. Asociativa T(x, T(y,z) = T(T(x,y), Z).

3. Monétono creciente T(x,y) > T(x,y)six =x"' Ny >y’

4. Elemento neutro T(x,1) = x.

Los operadores de agregacion de informacion Suma Ponderada Ordenada (OWA) permiten la agregacion de
informacion de acuerdo a parametros predefinidos, obteniéndose un valor representativo. Un decisor puede agregar
la informacidn en funcién del grado de optimismo o pesimismo deseado, [15], [16],[17], [18] .

Definicién 2: Operador OWA. Una funcién F: R™ — R, es un operador OWA de dimension n si tiene un
vector asociado W de dimension n tal que sus componentes satisfagan [19], [20], [21] :

1) w, €fo1],

2) Z?:lvvj =1 Y

3) Flayay,,a,) = ]n=1 Vv]b]

Donde b es el J-ésimo mas grande de los a;.

Se puede expresar el operador agregacion mediante una notacion vectorial tal como se representa en la ecua-
cion 1:
F(a;,a,..a,) = W'B (1)

Donde:

W: es el vector OWA de peso asociado con la agregacion.

B: es el vector agregado ordenado, donde el j-ésimo mas grande componente de B es b; siendo este el j-ésimo
mas grande de los a;.

Los nimeros neutroséficos se pueden expresar en la logica neutrosofica como se muestra en [22, 23]:

Sean:

N = {((T,I,F): T,I,F < [0,1]}n,

Un valor neutrosofico es un mapeo de un grupo de formulas proporcionales a N , a partir de cada sentencia p
se tiene [24], [25],[26] , [27], :

v(p) = (T,LF) 2)

Donde:

T: representa la dimension del espacio que representa la verdad,

I: representa la falsedad,

F: representa la indeterminacion.

Mateméaticamente se puede definir un operador OWA Neutroséfico como una 2-tupla (W,B) tal como repre-
senta la ecuacion 3.

F(ay, az..a,) = Werpp Beryp @)

Donde:

W: es el vector OWA de peso asociado con la agregacién que posee un espacio de verdad, falsedad e indeter-
minacion (T, 1, F).

B: es el vector agregado ordenado, donde el j-ésimo mas grande componente de B es b; siendo este el j-ésimo
mas grande de los a;, que posee un espacio de verdad, falsedad e indeterminacion (T, 1, F) [28-30]
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El método propuesto basa el proceso de agregacion mediante el operador OWA para nimeros neutrosoficos
[31-34].

Actividad 4 generacion de las evaluaciones:

Una vez agregada la informacion, se obtiene como resultado las evaluaciones derivadas del proceso. Repre-
sentan las informaciones la salida del método que determina la evaluacién del conocimiento ancestral sobre el uso
de las plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka, Ecuador.

3 Implementacion del método para la evaluacion del conocimiento ancestral sobre el uso de las
plantas medicinales en Salasaka

La presente seccién describe una ejemplificacion de los resultados, en el cual es posible aplicar el método
propuesto. El estudio se realiza para la evaluacion neutroséfica del conocimiento ancestral sobre el uso de las
plantas medicinales en Salasaka. El ejemplo presenta los elementos fundamentales sintetizados para facilitar la
comprension de los lectores.

Actividad 1: definicidn de los indicadores evaluativos.

Para llevar a cabo la Evaluacion Neutrosofica del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medici-
nales en la comunidad indigena Salasaka, se conformd un panel de expertos cuyas caracteristicas y competencias
abarcan tanto el conocimiento cientifico como el tradicional. En términos generales, este panel posee una sélida
comprension de la etnoboténica, la medicina tradicional indigena, la farmacologia de plantas medicinales, y la
metodologia de investigacién cualitativa y cuantitativa. Ademas, los expertos demuestran sensibilidad cultural,
capacidad de comunicacion efectiva con miembros de la comunidad Salasaka, y un compromiso ético con la pre-
servacion del conocimiento ancestral.

Las especializaciones del panel incluyen expertos en botanica con experiencia en la identificacion y clasifica-
cién de plantas medicinales de la region andina; médicos o profesionales de la salud con conocimientos sobre el
uso de plantas medicinales en el tratamiento de diversas enfermedades; antrop6logos o socidlogos con experiencia
en el estudio de culturas indigenas y sus sistemas de conocimiento; y miembros destacados de la comunidad Sala-
saka con un profundo conocimiento de las plantas medicinales y sus usos tradicionales. Esta combinacion de per-
files permite una evaluacion integral y equilibrada, que considera tanto la validez cientifica como la relevancia
cultural del conocimiento ancestral.

Durante el proceso de obtencién de informacion para la definicion de los indicadores evaluativos, se obtuvo
como resultado un total de 5 indicadores. La Tabla 1 muestra los criterios obtenidos.

Tabla 1: Indicadores evaluativos del conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka.

ID Indicador Descripcion
Ci1  Precisibndel Evalla la exactitud de la informacion proporcionada por la comunidad en relacion con
conocimiento la identificacion de las plantas medicinales, sus usos tradicionales, y las dosis adecuadas
para el tratamiento de diferentes enfermedades. Se consideraran tanto la consistencia
interna del conocimiento transmitido dentro de la comunidad, como la validez cientifica
de las propiedades medicinales atribuidas a las plantas, segin la literatura cientifica

disponible.
C, Profundidad  Mide el nivel de detalle y la riqueza del conocimiento ancestral en relacion con el uso de
del las plantas medicinales. Se evaluara la comprension de los ciclos de vida de las plantas,

conocimiento  los métodos de recoleccion y preparacion, los rituales asociados a su uso, y las relaciones
entre las plantas y el entorno natural.

Cs  Amplitud del Examina la diversidad de plantas medicinales conocidas y utilizadas por la comunidad,
conocimiento  asi como la variedad de enfermedades y dolencias que pueden ser tratadas con ellas. Se

evaluard la capacidad de la comunidad para identificar y utilizar diferentes plantas para
abordar una amplia gama de problemas de salud.

Cs  Transmision  Evalla la efectividad de los mecanismos de transmision del conocimiento ancestral de
del generacién en generacidon. Se considerard la participacion de los jévenes en la
conocimiento  recoleccion y preparacion de plantas medicinales, la existencia de espacios de

aprendizaje formal e informal, y el rol de los ancianos y curanderos como portadores y
transmisores del saber tradicional.

Cs  Relevancia Evalta la importancia del conocimiento ancestral sobre las plantas medicinales en la
cultural identidad cultural y el bienestar de la comunidad Salasaka. Se considerara el valor

simbolico de las plantas, su papel en la cohesién social, y su contribucién a la autonomia
y la sequridad alimentaria de la comunidad.
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Actividad 2 determinacion de los pesos asociados a los indicadores:

Con el empleo de un enfoque mutiexperto, se determinan los pesos atribuidos a casa criterios. Para el proceso
se consultaron cinco expertos los cuales emitieron sus valoraciones. Como resultado final se obtuvieron los vec-
tores de pesos asociados a cada indicador. La tabla 2 muestra los resultados obtenido después de la agregacion de
los resultados emitidos por los expertos.

Tabla 2: Vectores de pesos asociados a los indicadores.

Criterio W (T, I,F)
Ci [0.95,0.25,0.15]
C2 [1, 0.10,0.10]
Cs [1, 0.10,0.10]
Ca [1, 0.10,0.10]
Cs [0.8,0.25,0.10]

Actividad 3 agregacion de las informaciones:

A partir del procesamiento que se realiza de entre los vectores de pesos asociados de los indicadores y las
preferecias obtenidas, se realiza el proceso de agregacion de informacion a partir de lo expresado en la ecuacion
3. Para el proceso de agregacion se realiza un ordenamiento de los indicadores evaluativos. La tabla 3 presenta el
resultado de los valores obtenidos durante el proceso de agregacion.

Tabla 3: Resultado del proceso de agregacion.

Criterio Pesos Preferencias Agregacion
Ci [0.95, 0.25,0.15] [1, 0.15,0.10] [0.97,0.25,0.15]
Cz [1, 0.10,0.10] [1, 0.15,0.10] [1, 0.10,0.10]
Cs [1, 0.10,0.10] [1, 0.15,0.10] [0.9,0.25,0.15]
Cs [1, 0.10,0.10] [0.9,0.25,0.15] [1, 0.10,0.10]
Cs [0.8, 0.25,0.10] [0.9,0.25,0.15] [0.92,0.25,0.15]
index [0.95, 0.25,0.15]

Actividad 4 generacidn de la evaluacion:

A partir del analisis mostrado la tabla 3, se genera la evaluacion donde se identifica el indice de conocimiento
ancestral sobre el uso de las plantas medicinales en la comunidad indigena Salasaka, obteniendo un resultado de
un 0.95, lo que evidencia un alto indice de conocimiento ancestral y uso de las plantas medicinales en la comuni-
dad.

4. Discusion

El andlisis de la evaluacion neutroséfica revela un indice de conocimiento ancestral sobre el uso de las plantas
medicinales en la comunidad indigena Salasaka de 0.93. Este resultado indica un nivel significativamente alto de
conocimiento y uso de las plantas medicinales dentro de la comunidad. La cifra sugiere que, a pesar de las
influencias externas y los desafios que enfrentan las culturas tradicionales, la comunidad Salasaka ha logrado
preservar y mantener una s6lida conexion con su herencia etnoboténica.

Este alto indice de conocimiento ancestral puede atribuirse a varios factores interrelacionados. En primer lugar,
la ubicacion geogréfica de la comunidad y su estrecha relacién con el entorno natural han facilitado la continuidad
en la transmision de conocimientos sobre las propiedades y usos de las plantas medicinales. En segundo lugar, la
persistencia de practicas culturales y sistemas de salud tradicionales ha contribuido a mantener viva la memoria
colectiva y el saber préctico asociado a las plantas. EI compromiso activo de los miembros de la comunidad,
incluyendo ancianos, curanderos y familias, en la transmisién intergeneracional del conocimiento ha sido crucial
para preservar este valioso patrimonio.

La seleccion de plantas medicinales Salasaka en esta fuertemente influenciada por factores culturales, donde
las creencias y tradiciones arraigadas promueven su uso continuo. Estas practicas se han convertido en estrategias
eficaces para el mantenimiento de la salud en comunidades rurales.

Las investigaciones demuestran la amplitud del conocimiento sobre plantas medicinales y su uso. La
experiencia empirica acumulada muestra una notable concordancia con las propiedades comprobadas
cientificamente mediante métodos experimentales y quimicos. En la actualidad, se observa una integracion entre
la medicina tradicional y la farmacéutica convencional, respetando el legado ancestral del uso de plantas
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medicinales debido a sus maltiples beneficios para la salud, sin descuidar las investigaciones farmacoldgicas en
curso.

El facil acceso a las plantas medicinales en la comunidad estudiada subraya la importancia que se le otorga a
su cultivo. Los informantes reportan mejorias significativas en sus dolencias sin efectos adversos notables, lo que
concuerda con los hallazgos de [4], quienes encontraron que el 99,4% de la poblacion no experimenta efectos
negativos, aunque se toman precauciones en casos especificos como embarazo o enfermedades avanzadas.

Es importante destacar que, si bien el indice de 0.93 refleja un alto nivel de conocimiento ancestral, no implica
que este conocimiento sea estatico o homogéneo. Es probable que existan variaciones en el conocimiento y las
practicas entre diferentes grupos de edad, géneros y familias dentro de la comunidad. Ademas, el conocimiento
ancestral esta en constante evolucién, adaptandose a los cambios ambientales, sociales y culturales. Por lo tanto,
es fundamental seguir promoviendo la investigacion y la documentacion de este conocimiento, asi como fortalecer
los mecanismos de transmisidn intergeneracional, para asegurar su perdurabilidad y su contribucién al bienestar
de la comunidad Salasaka.

5 Conclusién

La evaluacion neutrosoéfica del conocimiento ancestral sobre el uso de plantas medicinales en la comunidad
indigena Salasaka, Ecuador, arroja conclusiones significativas. El alto indice de conocimiento ancestral evidencia
la persistencia y relevancia de las practicas etnobotéanicas en la comunidad, subrayando la importancia de la trans-
mision intergeneracional y la conexion con el entorno natural. Este resultado desafia la nocion de que el conoci-
miento tradicional esta inevitablemente desapareciendo y destaca la resiliencia cultural de la comunidad Salasaka.

Es crucial reconocer que la preservacion de este conocimiento no esta exenta de desafios. La globalizacion, la
migracién y la influencia de la medicina alopatica representan amenazas constantes a la continuidad de las préacti-
cas ancestrales. Por lo tanto, es imperativo implementar estrategias que fortalezcan la transmisidn intergeneracio-
nal, promuevan la valoracién del conocimiento tradicional y protejan los recursos naturales de los que depende la
comunidad.

Esta investigacion destaca la necesidad de adoptar un enfoque integral y participativo para la conservacion del
patrimonio biocultural de las comunidades indigenas. La colaboracion entre investigadores, miembros de la co-
munidad y autoridades locales es fundamental para disefiar e implementar programas que promuevan la revitali-
zacién del conocimiento ancestral y aseguren su contribucion al bienestar y la autonomia de la comunidad Salasaka
en el futuro.
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