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Resumen. En Ecuador, los aspectos éticos y juridicos relativos a la donacion y trasplante de érganos han sido objeto de escru-
tinio y desarrollo a lo largo del tiempo. Los antecedentes revelan una evolucién marcada por desafios en la definicion de politi-
cas y regulaciones que garanticen la equidad, la transparencia y el respeto por los derechos de los donantes y receptores. La
presente investigacion propone el desarrollo de un método mediante Mapa Cognitivo Neutros6fico para el analisis del derecho
juridico en relacion a la donacién y trasplante de 6rganos en Ecuador. Los resultados evidenciaron la existencia de un marco
normativo que regula la donacion y trasplante de 6rganos, sin embargo, se identificaron vacios y desafios en su aplicacion
efectiva, especialmente en lo concerniente a la proteccion de los derechos de los donantes vivos y fallecidos, el consentimiento
informado y la asignacion justa de 6rganos. En este sentido, se definié6 como objetivo de la presente investigacion desarrollar
un Mapa Cognitivo Neutrosofico para el analisis del derecho juridico en relacion a la donacion y trasplante de organos en
Ecuador. Los resultados evidencian la necesidad de fortalecer los mecanismos de supervision, capacitacion y sensibilizacion
tanto para los profesionales de la salud como para la poblacion en general, a fin de promover una cultura de donacion de o6rga-
nos basada en principios éticos y legales solidos, que garantice la dignidad y la equidad en el acceso a los trasplantes en Ecua-
dor.

Palabras Claves: Mapa Cognitivo Neutrosofico, andlisis del derecho juridico, donacion y trasplante de 6érganos.

Abstract. In Ecuador, the ethical and legal aspects related to organ donation and transplantation have been the subject of scru-
tiny and development over time. The background reveals an evolution marked by challenges in the definition of policies and
regulations that guarantee equity, transparency and respect for the rights of donors and recipients. This research proposes the
development of a method using a Neutrosophic Cognitive Map for the analysis of legal rights in relation to organ donation and
transplantation in Ecuador. The results showed the existence of a regulatory framework that regulates organ donation and
transplantation; however, gaps and challenges were identified in its effective application, especially with regard to the protec-
tion of the rights of living and deceased donors, informed consent and fair allocation of organs. In this sense, the objective of
this research was to develop a Neutrosophic Cognitive Map for the analysis of legal rights in relation to organ donation and
transplantation in Ecuador. The results show the need to strengthen supervision, training and awareness mechanisms for both
health professionals and the general population, in order to promote a culture of organ donation based on solid ethical and legal
principles, which guarantees dignity and equity in access to transplants in Ecuador.

Keywords: Neutrosophic Cognitive Map, analysis of legal law, organ donation and transplantation.
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1 Introduccion

La donacion y trasplante de drganos han sido areas de interés creciente en el ambito de la salud en todo el
mundo. En Ecuador, al igual que en otros paises, esta practica ha evolucionado a lo largo del tiempo, marcada
por una serie de antecedentes que incluyen avances legales, cambios en la percepcion social y desafios éticos.
Antes de la implementacion de normativas especificas, el proceso de donacion y trasplante de 6rganos en Ecua-
dor enfrentaba una serie de barreras, incluida la falta de regulacion, la escasez de infraestructura y la limitada
conciencia publica sobre la importancia de la donacién de 6rganos. Sin embargo, con el tiempo, se han promul-
gado leyes y regulaciones para abordar estos problemas y promover una cultura de donacion y trasplante ética y
legalmente solida.

La donacion y trasplante de drganos son esenciales para salvar vidas y mejorar la calidad de vida de aquellos
que sufren de enfermedades cronicas y terminales. En Ecuador, al igual que en muchos otros paises, la necesidad
de organos para trasplantes supera con creces la oferta disponible. Esto ha llevado a largas listas de espera y a si-
tuaciones donde los pacientes fallecen antes de recibir el trasplante necesario. En este contexto, es crucial abor-
dar los aspectos éticos y juridicos relacionados con la donacion y trasplante de drganos para garantizar un proce-
S0 justo, transparente y ético que respete los derechos de los donantes y receptores, asi como para promover una
mayor conciencia y participacion publica en la donacion de érganos.

En la actualidad, Ecuador cuenta con un marco legal y regulatorio que aborda aspectos éticos y juridicos re-
lacionados con la donacién y trasplante de o6rganos. Sin embargo, existen varios desafios y areas de preocupa-
cion que requieren atencion y accion continua. Uno de los principales desafios es la escasez de 6rganos disponi-
bles para trasplantes, lo que se debe en parte a la falta de conciencia publica sobre la importancia de la donacién
de o6rganos y a la falta de infraestructura y recursos dedicados a la promocion y coordinacion de la donacion de
organos [1].

Ademas, el proceso de donacion y trasplante de 6rganos enfrenta desafios éticos, como el consentimiento in-
formado de los donantes y receptores, la equidad en la asignacion de 6rganos y la proteccion de los derechos de
los donantes vivos y fallecidos. La falta de claridad y uniformidad en los procedimientos de consentimiento in-
formado y en los criterios de asignacion de organos puede generar inequidades y controversias en el sistema de
trasplantes.

Otro aspecto critico es la necesidad de fortalecer los mecanismos de supervision y regulaciéon para garantizar
la integridad y la ética en el proceso de donacidn y trasplante de 6rganos. La falta de supervision adecuada puede
abrir la puerta a practicas fraudulentas, corrupcion y abusos, poniendo en riesgo la confianza publica en el siste-
ma de trasplantes y socavando la integridad del proceso.

Si bien se han realizado avances significativos en la regulacion y promocion de la donacion y trasplante de
organos en Ecuador, todavia existen desafios importantes que deben abordarse para garantizar un sistema de
trasplantes ético, transparente y equitativo. Es fundamental la colaboracion entre el gobierno, las instituciones de
salud, la sociedad civil y la comunidad médica para superar estos desafios y promover una cultura de donacioén
de organos que salve vidas y respete los derechos y la dignidad de todos los involucrados [2]. Atendiendo al con-
texto descrito, la presente investigacion tiene como objetivo implementar un Mapa Cognitivo Neutrosofico para
el analisis del derecho juridico en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos en Ecuador.

2 Materiales y métodos

Los problemas de derecho juridico asociados a la donacion y trasplante de érganos, pueden ser modelados
como un problema de toma de decisiones multicriterio a partir del conjunto de pacientes que representan las al-
ternativas a analizar en el proceso del diagndstico en el que, el niimero de personas P= {P;, ... P,}, n = 1, que
poseen un cuadro clinico que los convertira en donadores de 6rganos potenciales, representan los multiples crite-
rios valorativos donde: C= {Cy,...Cp,}, m = 2.

La investigacion ha sido desarrollada utilizando un enfoque cualitativo a partir del uso del método cientifico
[3]. Se enmarca en el objeto de estudio del analisis del derecho juridico en relacion a la donacion y trasplante de
organos en Ecuador. Utiliza técnicas de inteligencia artificial para la inferencia sobre el analisis de incidencias y
basa su funcionamiento a partir del método cientifico del criterio de expertos para obtener la base de conoci-
miento necesaria en el desarrollo de la investigacion. Para el desarrollo de la presente investigacion se modeld
las relaciones causales asociadas a al derecho juridico en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos en Ecua-
dor.

Modelos causales: existen diferentes tipos de causalidad que son expresadas en forma de grafos, donde cada
modelo causal que se puede representar por un grafo son representaciones de la causalidad entre conceptos. Los
modelos causales permiten modelar la causa o efecto de un determinado evento [4], [5] . La Figura 1 muestra un
esquema con las diferentes relaciones causales.
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Figura 1: Ejemplo de grafos causales.

Los Mapas Cognitivos Neutrosoficos (MCN) son una técnica que permite la representacion de las relaciones
causales de diferentes conceptos, propuesta por Kosko [6] como una extension de los modelos mentales em-
pleando valores difusos en un intervalo de [-1,1][7], [8]. Los MCN se representan mediante modelos difusos con
retroalimentacion para representar causalidad [9, 10,32].

En el MCD existen tres posibles tipos de relaciones causales entre conceptos [11]:

* W >0, indica una causalidad positiva entre los conceptos C; y C;. Es decir, el incremento (o dismi-
nucion) en el valor de C; lleva al incremento (o disminucién) en el valor de C;.

W <0, indica una causalidad negativa entre los conceptos C; y C;. Es decir, el incremento (o dis-
minucion) en el valor de C; lleva a la disminucién (o incremento) en el valor de C;.

* W;; =0, indica la no existencia de relaciones entre los conceptos C; y C;.

2.2 Método para el andlisis del derecho juridico en relacion a la donacién y trasplante de érga-
nos en Ecuador

El sistema propuesto esta estructurado para soportar el proceso de gestion para el andlisis del derecho juridico
en relacion a la donacion y trasplante de drganos en Ecuador. Basa su funcionamiento mediante un enfoque mul-
ticriterio multiexperto donde se modela indicadores para el analisis del derecho juridico en relacion a la donacién
y trasplante de 6rganos a partir del conjunto de criterios o manifestaciones. Utiliza en su inferencia modelos cau-
sales como forma de representar el conocimiento a partir de la técnica de inteligencia artificial Mapa Cognitivo
Neutrosofico. El método esta disefiado mediante una arquitectura en tres capas para modelar el problema descri-
to (entradas, procesamiento y salidas).

+ Las entradas del sistema: representan el conjunto de casos de analizar.

* El procesamiento del sistema: se realiza mediante el flujo de trabajo que conforman las cinco activi-
dades del nucleo de inferencia para el analisis del derecho juridico en relaciéon a la donacion y tras-
plante de 6rganos en Ecuador.

+ Las salidas del sistema: representan los resultados del procesamiento donde se obtiene el analisis del
derecho juridico en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos.

El método para el analisis del derecho juridico en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos en Ecuador,
esta conformado por cinco actividades: 1) identificacion de los indicadores, 2) determinacion de las relaciones
causales, 3) identificacion de los pesos atribuidos a los indicadores, 4) Asignacion de preferencias a los indicado-
res, y 5) generacion de conocimiento, que son descritas a continuacion.

Actividad 1 identificacién de los indicadores: La identificacion de los indicadores representa la actividad
en la que se determinan el conjunto general de indicadores que representan la base de inferencia [12,33]. Se uti-
liza un enfoque multicriterio para analizar la base de casos, por lo que se identifican la mayor cantidad de casos
posibles.

Actividad 2 determinaciones de las relaciones causales: La determinacion de las relaciones causales utiliza
un enfoque multicriterio multiexperto. Garantiza la representacion del conocimiento causal de los indicadores.
La actividad consiste en extraer el conocimiento que poseen los expertos sobre casos de donacion y trasplante de
organos. Las relaciones causales son expresadas mediante un dominio de valores que expresan relaciones de im-
plicacion directas o inversas para lo cual se utiliza la escala tal como muestra la Tablal. Esta actividad es muy
importante ya que el conocimiento que poseen los expertos sobre los casos de donacion y trasplante de drganos,
no esta registrados en la base de casos analizada.
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Tabla 1: Dominio de valores para expresar causalidad.

Término lingiiistico Nimeros SVN
Extremadamente buena (EB) [ 1,0,0]
Muy muy buena (MMB) [0.9,0.1,0.1]
Muy buena (MB) [ 0.8,0,15,0.20 ]
Buena (B) [0.70,0.25,0.30 ]
Medianamente buena (MDB) [ 0.60,0.35,0.40 ]
Media (M) [ 0.50,0.50,0.50 ]
Medianamente mala (MDM) [ 0.40,0.65,0.60 ]
Mala (MA) [ 0.30,0.75,0.70 ]
Muy mala (MM) [ 0.20,0.85,0.80 ]
Muy muy mala (MMM) [ 0.10,0.90,0.90 ]
Extremadamente mala (EM) [ 0,1,1]

Durante la determinacion de las relaciones causales se realiza un proceso de agregacion donde se obtiene un
arreglo denominado matriz de adyacencia que representa los valores asignados a los arcos [13], [14], [15] de
modo que:

La matriz de adyacencia M =M (CICJ-) representa el valor causal de la funcion del arco, el nodo C,; que

es imparte C IT C, incrementa causalmente a C ;s M g = —1, y no imparte causalmente si M i 0.

Actividad 3 identificacion de los pesos atribuidos a los indicadores: a partir de la obtencién en la activi-
dad 2 de la matriz de adyacencia, los valores agregados emitidos por los expertos agrupados, conforman las rela-
ciones con los pesos de los nodos, a través del cual es generado el Mapa Cognitivo Neutroséfico resultante [16],
[17], [18], [34]. Mediante un analisis estatico del resultado de los valores obtenidos en la matriz de adyacencia se

puede calcular el grado de salida utilizandose la ecuacion (1) donde se obtienen los pesos atribuidos a cada mani-
festacion [19-21].

id, = ZL 1

Actividad 4 Asignacion de preferencias a los indicadores: esta actividad que consiste en determinar cudles
indicadores estan presentes en los casos analizados [22, 23], [38]. Para ello se entrevista al involucrado y se de-
termina el grado de preferencia que poseen los indicadores a partir de la autovaloracion que emiten los involu-
crados [24-26]. La Tabla 2 muestra el dominio de valores con las etiquetas lingiiisticas utilizados para expresar
las preferencias sobre los indicadores.

)

Tabla 2: Dominio de valores para expresar preferencias.

Valor Impacto
[0,1,1] Ausencia del indicador (AS)
[ 0.20,0.85,0.80 ] Ligera presencia del indicador (LP)

[ 0.50,0.50,0.50 ] Baja presencia del indicador (BP)
[ 0.70,0.25,0.30 ] Presencia del indicador (PS)
[1,0,0] Alta presencia del indicador (AP)

Actividad 5 generacion de conocimiento: ¢l proceso de analisis se basa en la simulacion del escenario pro-
puesto por Glykas [27], [28], [29] los nuevos valores de los conceptos expresan la influencia de los conceptos in-
terconectados al concepto especifico y se calculan mediante la ecuacion (2):

Az'(KH) = f(Ai(K)Z:;l;j:ti A W) (2)

1 JU
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Donde:
4 KD
i : es el valor del concepto C; en el paso k+1 de la simulacion,
(K)
i :es el valor del concepto C; en el paso k de la simulacion,
Wit es el peso de la conexion que va del concepto C; al concepto Ci y f (x) es la funcion de activacion [30].

3 Resultados y discusion

La presente seccion se realiza una descripcion de la implementacion del método para el analisis del derecho
juridico en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos en Ecuador. A continuacion se describen los resultados
del estudio:

Actividad 1 identificacion de los indicadores:

El proceso de seleccion de las indicadores representa las incidencias puede estar presente en varios procesos
de donacidn y trasplante de 6rganos [31, 35, 36]. Para determinar los indicadores se utilizé el criterio de experto
llegando a las siguientes conclusiones propuestas en la tabla 3.

Tabla 3: Identificacion de los indicadores.

Nodo Concepto

Ci Marco legal y normativo

C Institucionalidad y gobernanza

Cs Acceso y equidad

Cs Educacion y concientizacion publica
Cs Transparencia y rendicion de cuentas

Actividad 2 determinaciones de las relaciones causales:

La determinacion de las relaciones causales entre los indicadores se utiliza en la escala propuesta en la Tabla
1, donde participaron 5 expertos, se obtuvieron los 5 Mapas Cognitivos Neutroséficos agregando las respuestas
en un unico resultado. La Tabla 4 muestra la matriz de adyacencia obtenida como resultado del proceso.

Tabla 4: Matriz de adyacencia resultante.

Ci Cs Cs C4 Cs

Ci [0, 0,0] [ 1,0,0] [ 1,0,0] [0.75, 0.5,0.25] [ 1,0,0]
C [ 1,0,0] [0, 0,0] [0.75,0.5,025] | [0.5,0.25,0] [0.5,0.25,0]
= [ 1,0,0] [ 1,0,0] [0, 0,0] [0.5,0.25,0] [ 1,0,0]
Cs [0.75,0.5,0.25] | [0.75,0.5,0.25] [ 1,0,0] [0, 0,0] [0.75, 0.5,0.25]
Cs [0.75,0.5,0.25] | [0.75,0.5,0.25] [ 1,0,0] [0.5,0.25,0] [0, 0,0]

Actividad 3 identificacion de los pesos atribuidos a los indicadores:

Para la identificacion de los pesos se tiene en cuenta la base de conocimiento almacenada en la matriz de ad-
yacencia de la Tabla 4, aplicando la funcion (1), se obtiene el comportamiento del peso atribuido a los indicado-
res. La Tabla 5 muestra los pesos resultantes.

Tabla 5: Peso atribuido a los indicadores.

Criterios indicadores Peso
Ci Marco legal y normativo [0.75, 0.5,0.25]
C Institucionalidad y gobernanza [0.55,0.25,0]
Cs Acceso y equidad [0.70, 0.5,0.25]
Cy4 Educacion y concientizaciéon publica [ 0.65,0.35,0.40 ]
Cs Transparencia y rendicion de cuentas [ 0.6,0.35,0.40 ]

Actividad 4 Asignacion de preferencias a los indicadores:
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A partir de la consulta con experto se determind el grado de preferencia que poseen los indicadores mediante
la autovaloracion emitida. El estudio fue realizado en una alternativa que representa un caso de analisis objeto de
estudio. La Tabla 6 muestra los valores resultantes.

Tabla 6: Preferencia atribuida a los indicadores de los casos de estudios.

Caso de analisis Cq C Cs Cy Cs
A [ 1,0,0] [ 1,0,0] [ 1,0,0] [ 1,0,0] [0.75, 0.5,0.25]

Actividad 5 generacion de conocimiento:

A partir del proceso de simulacion de escenario, se obtuvieron las predicciones de los comportamientos en el
tiempo de los casos de analisis mediante el empleo de la ecuacion (2). La prediccion modela las relaciones de
causalidad de las incidencias y prevé la evolucion de ellas en los casos de analisis. La Figura 2 muestra el resul-
tado de la simulacion donde se muestran las incidencias y su evolucion.

Simulacion
1
0,5 -
0
cl c2 c3 c4 c5

e Simulacion

Figura 2: Resultado de la simulacion de los indicadores.
A partir del comportamiento de los pesos atribuidos a las alternativas y el desarrollo de las incidencias se de-
termina mediante un proceso de agregacion el grado de pertenencia de un caso de donacion y trasplante de orga-

nos. La Tabla 6 muestra el resultado del calculo realizado.

Tabla 6: Peso atribuido a los casos de analisis.

Casos A1 Pesos Preferencias Agregacion
Ci [0.75,0.5,0.25] [ 1,0,0] [0.87,0.5,0.25]
C2 [0.55,0.25,0] [ 1,0,0] [0.77,0.5,0.25]
Cs [0.70, 0.5,0.25] [ 1,0,0] [0.85,0.5,0.25]
Cs [ 0.65,0.35,0.40 ] [ 1,0,0] [0.82,0.5,0.25]
Cs [ 0.6,0.35,0.40 ] [0.75,0.5,0.25] [0.67,0.35,0.40 ]
Indice [0.8,0.5,0.25]

A partir del indice determinado se realiza una comparacion del valor obtenido donde se evidencia una eva-
luacion de un I= 0.8, para el caso analizado representa un alto indice de ejecucion del derecho juridico en rela-
cion a la donacion y trasplante de 6rganos en Ecuador.

4 Andlisis de los resultados

Para ampliar la interpretacion obtenida con la ejecucion del método neutrosodfico propuesto, se realizd una
encuesta para recolectar datos sobre la aceptacion y el rechazo en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos
en Ecuador, desde un punto de vista legal y ético. Se realizdo un muestreo no probabilistico, sistematico, inten-
cionado, entre personas mayores de 18 afios, con capacidad para tomar decisiones por si solos y que aceptaron
participar en la investigacion. Respondieron a la encuesta un total de 15 personas.
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Pregunta 1. ;Cual es su nivel de conocimiento sobre la la donacion y trasplante de 6rganos?

3 respuestas

® Bz
@ Medo
Ao

Figura 3. Respuesta a la pregunta 1 de la encuesta.

Referente a la pregunta 1, tener conocimiento sobre la donacion y el trasplante de 6rganos es esencial para
promover la salud, la solidaridad y la empatia en la sociedad, asi como para facilitar decisiones médicas
informadas y apoyar a aquellos que necesitan trasplantes para sobrevivir. Los resultados muestran que solo el
33% de los encuestados tienen un conocimiento bajo sobre el proceso de donacion y trasplante de drganos.
Pregunta 2. ;Como describiria su presepcion general sobre la donacion de drganos?

15 respuestas

1 (6,7 %1 (6.7 %1 (6,7 %1 (6,7 %) 1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %1 (6,7 %)

Buena Normal Que es un acto voluntario Una forma de ayudar a. .
Es un acto de humanidad, emp Para salvar vidas es necesario Que es una muy buena maner

Figura 4. Respuesta a la pregunta 2 de la encuesta.

Referente a la pregunta 2, la percepcion sobre la donacion de 6rganos varia segln la cultura, la educacion, las
creencias religiosas y las experiencias personales de las personas. Sin embargo, en muchos lugares del mundo, la
donacién de 6rganos se considera un acto altruista y generoso que puede salvar vidas y mejorar la calidad de
vida de quienes necesitan un trasplante.

Pregunta 3. ;Ha tenido alguna experiencia personal o ha conocido a alguien que haya donado o recibido un
organo?

15 respuestas

® si
@® No

.

Figura 5. Respuesta a la pregunta 3 de la encuesta.

Relacionado a la pregunta 3, la falta de conciencia y educacion, las creencias culturales y religiosas, la
desconfianza en el Sistema de Salud, la falta de infraestructura y recursos, los procedimientos burocraticos y
legales y los escases de donantes son algunas de las barreras para la donacion y trasplante de organos. Para
superar estas barreras, es crucial implementar estrategias integrales que incluyan campafas educativas y de
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concienciacion, mejora de la infraestructura y recursos médicos, simplificacion de los procedimientos legales y
burocraticos, fortalecimiento de la coordinacién entre los diferentes actores y fomento de una cultura de
donacion de 6rganos basada en la solidaridad y el altruismo.

Pregunta 4. ;Cuales cree que son las principales barreras para la donacion de 6rganos en su comunidad?

15 respuestas

@ Falta de Conocimiento y Educacion

‘ @ Mitigacion de Mitos y Creencias
Culturales

Desconfianza en el Sistema de Salud
@ Complejidad del Proceso de Registro

Figura 6. Respuesta a la pregunta 4 de la encuesta.

La falta de experiencia o conocimiento directo sobre la donacion y el trasplante de 6rganos pueden tener un
impacto en la percepcion y actitud de las personas hacia estos procedimientos, asi como en su disposicion a con-
siderar la donacién de 6rganos como una opcion viable para ayudar a salvar vidas. Es importante promover la
conciencia y educacion sobre este tema para generar una mayor comprension y apoyo a la donacion de 6rganos
en la sociedad.

Pregunta 5. ;Qué factores motivarian a una persona a convertirse en donante de 6rganos?

La oportunidad de darle esa posibilidad de vivir
Al saber que alguien vivira por el o ella

Que las personas donantes tenga una trato preferencial por ejemplo ser atendidos después de los otros
grupos

Un factor seria tener mas informacion sobre eso

Saber que puedes ayudar de una forma diferente aunque no estes en este mundo
En salvar una vida

Salvar la vida a alguien mas

AYUDAR A LAS PERSONAS QUE LO NECESITAN

El hecho de que esta salvando la vida de alauien mas
Figura 7. Respuesta a la pregunta 5 de la encuesta.

Los factores que motivan a las personas a convertirse en donantes de 6rganos son diversos y pueden estar in-
fluenciados por valores personales, experiencias de vida, educacion y creencias culturales y religiosas. Promover
la conciencia y la educacion sobre la importancia de la donacion de 6rganos puede ayudar a aumentar el nimero
de donantes y salvar vidas.

Pregunta 6. ;Cree que el acceso a transplantes de drganos es equitativo en Ecuador?

15 respuestas

15

1(6.7 %) 1(6.7 %) 1(6,7 %) 1(6.7 %)
ES OPCIONAL No , hay listas de espera pero no siempre se. Tengo desconocimient.
No No, en absoluto

Figura 8. Respuesta a la pregunta 6 de la encuesta.
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Para abordar estas disparidades y mejorar el acceso equitativo al trasplante de 6rganos en Ecuador, se requie-
ren medidas integrales que incluyan la promocion de la donacion de 6rganos, la mejora de la infraestructura de
salud, la expansion de los servicios de trasplante, la reduccion de los costos asociados y la educacion publica so-
bre la importancia y la equidad en el acceso al trasplante.

Pregunta 7. ;Como se podria reducir la falta de informacion y los mitos asociados con la donacion de 6rganos?

Con charlas informativas
Con ayuda

Cuando se comenta sin saber nada al respecto

Se podria expandir la informacion realizando campanas sobre ser donante de organos
Con campafas sobre consientizacion acerca de estos temas

Mas informacion

Impartiendo talleres sobre el tema

CON CHARLAS PARA CONCIENTIZAR A LAS PERSONAS

Dando charias motivacionales y explicando la verdadera alternativa

Figura 9. Respuesta a la pregunta 7 de la encuesta.

Abordar la falta de informacién y los mitos sobre la donacion y el trasplante de 6rganos requiere un enfoque
integral que involucre a la comunidad, profesionales de la salud, organizaciones y recursos educativos. Al pro-
porcionar informacion precisa y educacion sobre el proceso, podemos promover una mayor aceptacion y apoyo a
la donacidén de organos y ayudar a salvar vidas.

El analisis comparativo de la donacién y trasplante de 6rganos desde una perspectiva ética y legal es esencial
para promover sistemas justos, transparentes y éticos que respeten los derechos y la dignidad de los donantes, re-
ceptores y profesionales médicos involucrados. Este enfoque integrado ayuda a abordar los desafios y dilemas
éticos que surgen en el campo de la medicina y a avanzar hacia practicas mas éticas y equitativas en la donacion
y trasplante de 6rganos.

Consecuentemente, la donacion y el trasplante de 6rganos representan un pilar fundamental en la medicina
moderna, ofreciendo esperanza y una segunda oportunidad de vida a quienes enfrentan enfermedades cronicas y
terminales. Se explord los aspectos éticos y legales que rodean proceso vital, abordando su importancia desde
diversas perspectivas. [35, 36, 37]

Desde un punto de vista ético, la donacién de drganos se percibe como un acto altruista y compasivo. Es un
gesto de generosidad que refleja la solidaridad humana y la empatia hacia quienes sufren. La decision de donar
organos, ya sea de forma voluntaria o mediante un consentimiento informado, representa una contribucion signi-
ficativa a la comunidad y a la humanidad en general. Sin embargo, es crucial garantizar que este acto sea verda-
deramente voluntario y libre de presiones externas, respetando los valores y creencias individuales de cada per-
sona.

Por otro lado, el aspecto legal de la donacion y el trasplante de organos esta regulado por leyes y normativas
que buscan proteger los derechos de los donantes, receptores y profesionales médicos involucrados en el proceso.
Estas leyes abordan cuestiones como el consentimiento informado, la confidencialidad de la informacion médica,
los criterios de seleccion de donantes y receptores, asi como la distribucion equitativa de los érganos disponibles.
La aplicacion efectiva de estas regulaciones es esencial para garantizar la integridad y la equidad del sistema de
trasplantes, asi como para mantener la confianza del publico en el proceso. [39, 40]

A pesar de los avances en la medicina y la tecnologia, el proceso de donacion y trasplante de 6rganos enfren-
ta desafios significativos. La escasez de drganos disponibles y las largas listas de espera son problemas persisten-
tes que afectan a pacientes de todo el mundo. Esta realidad subraya la importancia de promover la conciencia so-
bre la donacion de 6rganos y de trabajar en colaboracion con la sociedad para fomentar una cultura de solidari-
dad y altruismo. La educacion publica y la sensibilizacién son herramientas clave para abordar los mitos y las
barreras que rodean a la donacion de 6rganos, asi como para aumentar el nimero de donantes registrados.

Ademas, es fundamental reconocer y abordar las disparidades existentes en el acceso a los trasplantes, tanto a
nivel nacional como internacional. La distribucion equitativa de los 6rganos y la eliminacion de prejuicios y dis-
criminacioén en el proceso de seleccion son aspectos cruciales para garantizar que todos los pacientes tengan
igualdad de oportunidades para recibir un trasplante y mejorar su calidad de vida.
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Conclusion

A partir del desarrollo de la investigacion propuesta, se obtuvo un método para el analisis del derecho juridi-
co en relacion a la donacion y trasplante de 6rganos en Ecuador basado en un enfoque multicriterio multiexperto.
La implementacion del sistema propuesto, posibilité la obtencion del Mapa Cognitivo Neutroséfico Agregado
con la representacion de las relaciones causales sobre los indicadores para medir la donacion y trasplante de or-
ganos en Ecuador. A partir de la aplicacion del método propuesto en el caso de estudio fue posible demostrar la
aplicabilidad del método.

La donacion y el trasplante de 6rganos constituyen procesos multidisciplinarios que no solo abarcan aspectos
médicos, sino también éticos, legales y sociales de gran relevancia. Estos actos representan un gesto altruista y
de esperanza para aquellos pacientes que enfrentan enfermedades graves y cuya tUnica posibilidad de
supervivencia radica en la obtencion de un 6rgano compatible.

Para que estos procesos sean efectivos y equitativos, es imprescindible un compromiso constante por parte de
la sociedad en su conjunto, asi como de los profesionales de la salud y los responsables politicos. Este
compromiso se orienta hacia el respeto de los derechos y las decisiones tanto de los donantes como de los
receptores, y hacia la promocion de una cultura de donacidon de érganos basada en la solidaridad y el respeto
mutuo.

En el contexto de la Republica del Ecuador, este compromiso se ve respaldado por disposiciones
constitucionales, como el Articulo 29, que garantiza el derecho a la vida y a la integridad fisica y psiquica de las
personas, el Articulo 32, que establece la proteccion del derecho a la salud, y el Articulo 364, que aboga por la
proteccion del ambiente y la salud como derechos fundamentales. Ademas, la legislacion ecuatoriana cuenta con
la Ley Organica de Donacién y Trasplante de Organos, Tejidos y Células (LODT), asi como con otros
reglamentos y normativas complementarias, que proporcionan el marco legal necesario para regular y facilitar
estos procesos. Estas leyes y regulaciones no solo establecen los procedimientos para la donacion y el trasplante,
sino que también garantizan la proteccion de los derechos de todas las partes involucradas, fomentando asi un
sistema justo y transparente.

En definitiva, el avance y la efectividad de la donacidn y el trasplante de 6rganos dependen en gran medida
del compromiso de la sociedad y de la existencia de un marco legal sélido que garantice su realizacion de
manera ética y equitativa. Es fundamental seguir promoviendo la conciencia sobre la importancia de la donacion
de organos y tejidos, asi como asegurar que se respeten los principios de solidaridad y justicia en este ambito
crucial de la medicina y los derechos humanos.
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