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Resumen. La investigacion se enfoco en la problemética de la contaminacion oceanica por plasticos, destacando su creciente
impacto negativo en la biodiversidad marina y la salud humana. Se estima que anualmente se vierten aproximadamente 8
millones de toneladas de residuos plasticos en los océanos, lo que afecta de manera significativa la fauna y flora marinas,
alterando los ciclos naturales y generando riesgos para la salud al introducir microplasticos en la cadena alimentaria. Ante
esta situacion, se plante6 como objetivo de la investigacion, desarrollar un Método Neutroséfico Multicriterio para evaluar el
impacto de la contaminacion por plasticos en los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente sano. La gestion
adecuada de los plasticos es, por lo tanto, esencial no solo para la sostenibilidad de los recursos marinos, sino también para
garantizar el bienestar de las comunidades que dependen de estos ecosistemas. El estudio resalta la importancia de incorporar
criterios que evallen tanto los efectos ambientales como los derechos humanos en la elaboracion de politicas y estrategias de
manejo de residuos. Esta aproximacion integral busca promover un entorno mas saludable y consciente, enfatizando que la
proteccion de la biodiversidad marina y la salud publica son fundamentales para alcanzar un equilibrio sostenible.

Palabras Claves: Método Neutroséfico Multicriterio, contaminacion oceanica, plasticos, naturaleza, medio ambiente.

Abstract. The research focused on the problem of ocean plastic pollution, highlighting its growing negative impact on marine
biodiversity and human health. It is estimated that approximately 8 million tons of plastic waste are dumped into the oceans
annually, which significantly affects marine fauna and flora, altering natural cycles and generating health risks by introducing
microplastics into the food chain. Given this situation, the objective of the research was to develop a Multicriteria Neutrosophic
Method to assess the impact of plastic pollution on the rights of nature and the right to a healthy environment. Proper manage-
ment of plastics is therefore essential not only for the sustainability of marine resources, but also to ensure the well-being of
communities that depend on these ecosystems. The study highlights the importance of incorporating criteria that assess both
environmental effects and human rights in the development of waste management policies and strategies. This comprehensive
approach seeks to promote a healthier and more conscious environment, emphasizing that the protection of marine biodiversity
and public health are fundamental to achieving a sustainable balance.

Keywords: Multicriteria Neutrosophic Method, ocean pollution, plastics, nature, environment

1 Introduccién

En la actualidad, la contaminacion oceanica se ha convertido en un grave problema medioambiental que ha
ido en aumento en los Ultimos afios, afectando tanto a la fauna y flora marinas como generando impactos socio-
econdmicos negativos. Aproximadamente 8 millones de toneladas de residuos plasticos son vertidos en los océanos
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cada afo, lo que transforma esta situacién en una problematica de escala global. Segin Perdomo (2002), los plas-
ticos son materiales compuestos por polimeros obtenidos del petr6leo y gas natural, caracterizandose por su flexi-
bilidad y plasticidad, lo que permite su manipulacién en diversas formas durante la fabricacion. Sin embargo, el
uso indiscriminado de plasticos provoca efectos adversos en el medio ambiente, especialmente en los océanos,
donde su lenta degradacién puede llevar a que la fauna marina quede atrapada o ingiera estos materiales, causan-
doles la muerte.

La relevancia del presente trabajo de investigacién se centra en fundamentar teéricamente la contaminacion
oceanica causada por plasticos y su influencia en los derechos de la naturaleza y en el derecho a un ambiente sano.
El derecho a la naturaleza contempla un enfoque legal y ético que reconoce a los ecosistemas y entidades naturales
derechos inherentes a existir, prosperar y regenerar sus ciclos vitales. Este concepto resalta que la naturaleza no
debe considerarse Gnicamente un recurso para la explotacién humana, sino que esta compuesta por seres vivos y
ecosistemas con valor intrinseco. Por otro lado, el derecho a un ambiente sano es un derecho humano fundamental
que garantiza a las personas el acceso a un entorno limpio, seguro y sostenible, esencial para su bienestar y desa-
rrollo, implicando la proteccién contra contaminantes y la conservacion de recursos naturales para asegurar una
calidad de vida adecuada. En la Constitucion de la Republica del Ecuador, estos derechos estan garantizados en
los articulos 14 y 71.

La contaminacion oceanica representa un problema global que afecta la biodiversidad marina, alterando los
equilibrios ecoldgicos y poniendo en riesgo el derecho de todos los seres humanos a vivir en un ambiente limpio
y saludable. La presencia de plasticos influye en la cadena alimentaria, lo que puede tener graves consecuencias
para la salud humana, dado que los microplasticos son ingeridos por los animales que luego consumimos. Por lo
tanto, tanto el derecho a la naturaleza como el derecho a un ambiente sano estan reconocidos en diversas legisla-
ciones y acuerdos internacionales, lo que subraya su importancia para el bienestar humano y la sostenibilidad
ambiental. Asimismo, la contaminacién por plasticos en los océanos contraviene estos derechos, ya que altera los
equilibrios ecologicos, afecta a la fauna y flora, y genera riesgos para la salud de las personas que consumen
animales contaminados, evidenciando la urgente necesidad de abordar esta situacion.

En este contexto, la presente investigacién tiene como objetivo, desarrollar un Método neutrosofico multicri-
terio para la evaluacién del impacto de la contaminacién oceéanica por plasticos en los derechos de la naturaleza y
el derecho a un ambiente sano. La logica neutrosofica es un enfoque tedrico y practico que se extiende mas alla de
la légica clésica y difusa, permitiendo manejar la incertidumbre y la imprecision en la toma de decisiones. Esta
l6gica se basa en el concepto de neutrosofia, que fue propuesto por el filésofo Florentin Smarandache. Se centra
en la consideracion de la verdad, la falsedad y la indeterminacion, reconociendo que las afirmaciones pueden no
ser exclusivamente verdaderas o falsas, sino que pueden cargar un grado de incertidumbre.

En la evaluacién del impacto de la contaminacion oceanica por plasticos en los derechos de la naturaleza y el
derecho a un ambiente sano, la légica neutrosofica ofrece varias ventajas. En primer lugar, permite integrar mal-
tiples criterios y variables cualitativas y cuantitativas que pueden influir en la evaluacion de los impactos ambien-
tales y sociales. Esto es fundamental dado que la contaminacion por plésticos es un problema complejo que afecta
no solo a la biodiversidad y los ecosistemas, sino también a las comunidades humanas y su bienestar.

Ademas, la implementacion de un Método Neutroséfico Multicriterio facilita el analisis de situaciones donde
los datos pueden ser incompletos o inciertos. Por ejemplo, al evaluar el impacto de microplasticos en diferentes
especies marinas y en la salud humana, se pueden generar diferentes grados de certeza sobre sus efectos. La l6gica
neutrosofica permitiria modelar estas incertidumbres de manera adecuada, proporcionando un marco mas robusto
para la evaluacién y la toma de decisiones.

Asimismo, este método puede ser adaptado para incluir diferentes perspectivas y valores de multiples partes
interesadas, lo cual es crucial en el ambito de los derechos humanos y la proteccién de la naturaleza. Esta caracte-
ristica promueve un enfoque inclusivo y participativo, asegurando que las decisiones tomadas reflejen las necesi-
dades y preocupaciones de diversas comunidades afectadas por la contaminacién oceénica.

2 Método neutroséfico multicriterio para la evaluacién del impacto de la contaminacion oceéa-
nica por plasticos

El sistema propuesto esta estructurado para analizar el impacto de la contaminacion oceénica por plasticos en
los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente sano. Basa su funcionamiento mediante un enfoque
multicriterio multiexperto que permite evaluar el impacto de la contaminacién oceanica. Utiliza en su inferencia
modelos causales como forma de representar el conocimiento a partir de la técnica de inteligencia artificial Mapa
Cognitivo Neutrosofico [1, 2, 12, 16]. El método esta disefiado mediante una arquitectura en tres capas para mo-
delar el contexto analizado: entradas, procesamiento y salidas.

o Entrada de la informacion: En esta fase se recopila el conjunto de datos relacionados con la contaminacion

ocednica por plasticos, que incluye la cantidad y tipo de plasticos presentes en el mar, asi como los efectos
observados en la fauna y flora marina. Se consideran también los sintomas y manifestaciones del impacto
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ambiental, tales como la disminucion de especies, cambios en los ecosistemas y la presencia de microplas-
ticos en la cadena alimentaria. Ademas, se integran las perspectivas de expertos en ecologia, derecho am-
biental y salud puablica que contribuyan a establecer las relaciones causales entre la contaminacion y sus
efectos en los derechos de la naturaleza y el acceso a un ambiente sano.

e Procesamiento de la informacion: Esta etapa consiste en el flujo de trabajo que abarca varias actividades
del nacleo de inferencia, disefiadas para evaluar el impacto de la contaminacién oceénica por plasticos.
Estas actividades incluyen la identificacion de los factores causales que contribuyen al deterioro ambiental,
el analisis de las interacciones entre los elementos del sistema marino, y la evaluacién de los efectos de la
contaminacion en los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente saludable. EI procesamiento se
apoya en modelos causales que representan el conocimiento obtenido a partir de la técnica de inteligencia
artificial del Mapa Cognitivo Neutrosdfico.

e Salida de la informacion: Esta fase refleja los resultados del procesamiento, donde se obtiene una evalua-
cidén integral del impacto de la contaminacion oceanica por plasticos sobre los derechos de la naturaleza y
el derecho a un ambiente sano. Los resultados se presentan de manera clara y concisa, permitiendo visuali-
zar las relaciones causales, asi como las reas criticas que requieren atencion y accién. Esta informacion
sera esencial para guiar la elaboracién de politicas, estrategias de mitigacion y medidas de conservacion
gue promuevan la proteccién del medio ambiente y el reconocimiento de los derechos inherentes a la natu-
raleza.

La figura 1 muestra la estructura general del método propuesto:

Método neutrosofico multicriterio para la evaluacion del impacto de la contaminacién oceanica por
plasticos en los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente sano

Entrada de informacion Procesamiento de la informacion Salida de informacion

‘ Identificacion de las los criterios evaluativos ‘

‘ Determinacion de las relaciones causales ‘

‘ Asignar pesos a los criterios ‘

‘ Identificacion de las incidencias ‘

Evaluacion del impacto de la de la
contaminacion oceanica

Relaciones causales Evaluacién y toma de decisiones

Figura 1. Estructura general del método neutroséfico multicriterio propuesto.

Las cinco actividades fundamentales del Método neutroséfico multicriterio para la evaluacién del impacto de
la contaminacién oceanica por plasticos en los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente sano, repre-
sentado en la figura 1, son descritas a continuacion:

Actividad 1 Identificacién de las los criterios evaluativos: En esta actividad, el panel de experto identifica el
conjunto general de criterios evaluativos, que representan la base de inferencia. Se utiliza un enfoque multicriterio
para analizar la base de casos, por lo que se identifican la mayor cantidad de criterios posibles.

Actividad 2 determinacion de las relaciones causales: La determinacion de las relaciones causales utiliza un
enfoque multicriterio multiexperto. Garantiza la representacion del conocimiento causal de los criterios evaluati-
vos. La actividad consiste en extraer el conocimiento que poseen los expertos el impacto y las consecuencias de la
contaminacién oceénica por plasticos en los derechos de la naturaleza y el medio ambiente. Las relaciones causales
son expresadas mediante un dominio de valores que expresan relaciones de implicacion directas o inversas para lo
cual se utiliza la escala tal como muestra la Tablal. Esta actividad es muy importante ya que el conocimiento que
poseen los expertos no esta registrado en la base de casos analizada.

Britanny G. Quilligana V, Maria de L. Manotoa B, Santiago F. Fiallos B, Pablo M. Vaca A. Método neutrosoéfico
multicriterio para la evaluacion del impacto de la contaminacién oceanica por plas-ticos en los derechos de la na-
turaleza



503 Neutrosophic Computing and Machine Learning, Vol. 37, 2025

Tabla 1: Dominio de valores para expresar causalidad.

Término linguistico Nimeros SVN
Extremadamente buena (EB) [ 1,0,0]
Muy muy buena (MMB) [0901,01]
Muy buena (MB) [ 0.8,0,15,0.20]
Buena (B) [ 0.70,0.25,0.30]
Medianamente buena (MDB) [ 0.60,0.35,0.40 ]
Media (M) [ 0.50,0.50,0.50]
Medianamente mala (MDM) [ 0.40,0.65,0.60 ]
Mala (MA) [0.30,0.75,0.70 ]
Muy mala (MM) [ 0.20,0.85,0.80]
Muy muy mala (MMM) [ 0.10,0.90,0.90 ]
Extremadamente mala (EM) [0,1,1]

Durante la determinacion de las relaciones causales se realiza un proceso de agregacion donde se obtiene un
arreglo denominado matriz de adyacencia que representa los valores asignados a los arcos [3, 4] de modo que:

La matriz de adyacencia M =M (C;C, ) representa el valor causal de la funcion del arco, el nodo C; que es

imparte C; . C; incrementa causalmente a C; si M; =—1, y no imparte caulsalmente si M;; =0.

Actividad 3 Asignar pesos a los criterios evaluativos: a partir de la obtencion de la matriz de adyacencia,
los valores agregados emitidos por los expertos son agrupados; se conforman las relaciones con los pesos de los
nodos, a través del cual es generado el Mapa Cognitivo Neutrosofico resultante [5-13]. Mediante un analisis esta-
tico del resultado de los valores obtenidos en la matriz de adyacencia se puede calcular el grado de salida utilizan-
dose la ecuacion (1) donde se obtienen los pesos atribuidos a cada criterio [6-8-14].

1)

id, :z:]:l‘lii

Actividad 4 identificacion de las incidencias: la identificacién de las incidencias es la actividad que consiste
en determinar cudles criterios estan presentes en los casos de contaminacion analizados. Para ello se entrevista a
los especialistas a cargo de la restauracion del ecosistema marino objeto de estudio, y se determina la incidencia
de los criterios presentados. La Tabla 2 muestra el dominio de valores con sus etiquetas linglisticas utilizados para
expresar las preferencias sobre los criterios.

Tabla 2: Dominio de valores para expresar preferencias.

Valor Impacto
[0,1,1] Ausencia del criterio (AC)
[ 0.20,0.85,0.80 ] Ligera presencia del criterio (LP)
[ 0.50,0.50,0.50 ] Baja presencia del criterio (BP)
[ 0.70,0.25,0.30 ] Presencia del criterio (PS)
[1,0,0] Alta presencia del criterio (AP)

Actividad 5 Evaluacion del impacto de la contaminacion oceénica: el proceso de evaluacion se basa en la
simulacion del escenario propuesto por Glykas [9-15] los nuevos valores de los conceptos expresan la influencia
de los conceptos interconectados al concepto especifico y se calculan mediante la ecuacién (2):

AN =T (AOS AO W) @

Donde:
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(K+1)
A : es el valor del concepto Ci en el paso k+1 de la simulacion,

(K)
Ai : es el valor del concepto Cj en el paso k de la simulacion,
Wii: es el peso de la conexidn que va del concepto Cj al concepto Ci y f (x) es la funcion de activacion [10].

3. Implementacion del método para la evaluacién del impacto de la contaminacién oceanica por
plasticos en los derechos de la naturaleza

La presente seccion describe la implementacion del método neutroséfico multicriterio para la evaluacién del
impacto de la contaminacion oceanica por plasticos en los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente
sano. La implementacion del método se lleva a cabo a través de las cinco actividades descritas anteriormente, tal
como se muestra a continuacion:

Actividad 1 identificacion de los criterios evaluativos:

Se convoco un panel de expertos compuesto por un grupo multidisciplinario de profesionales provenientes de
diversas areas relevantes para el estudio de la contaminacion oceanica por plasticos. Este panel incluia ecélogos
marinos, especialistas en derecho ambiental, biélogos, soci6logos y expertos en salud plblica. Cada miembro del
panel fue seleccionado por su experiencia y conocimiento en temas relacionados con la sostenibilidad, la biodi-
versidad marina, y la interseccion entre el bienestar humano y la salud ambiental. El objetivo del panel era identi-
ficar criterios evaluativos que pudieran medir de manera precisa el impacto de la contaminacion por plasticos en
los derechos de la naturaleza y en el derecho a un ambiente sano, llegando a las siguientes conclusiones propuestas
en la tabla 3.

Tabla 3: Identificacion de los criterios evaluativos.

Nodo

Criterio

Descripcion

Biodiversidad Ma-
rina

Evalla el impacto de la contaminacion por plasticos en las diferentes especies
de fauna y flora marina. Se analizan las tasas de mortalidad de especies, la dis-
minucion de poblaciones vy la alteracion de habitats criticos. La pérdida de bio-
diversidad representa una violacion a los derechos de la naturaleza, ya que cada
especie tiene un papel crucial en el equilibrio del ecosistema.

C;

Salud del ecosis-
tema costero

Considera la salud general de los ecosistemas costeros, incluyendo la calidad del
agua y la integridad de los habitats. Este criterio examina como los desechos
plasticos afectan las cadenas tréficas y los procesos ecolégicos, asi como su ca-
pacidad de regeneracién. Un ecosistema saludable es fundamental para garanti-
zar el derecho de las comunidades a vivir en un ambiente equilibrado.

Cs

Impacto en la salud
publica

Se centra en los efectos de la contaminacion plastica en la salud de las comuni-
dades cercanas a la costa. Se evalla la exposicidn a residuos plasticos a través
de la cadena alimentaria, asi como el riesgo de enfermedades relacionadas con
el consumo de productos del mar contaminados. La salud publica esta intrinse-
camente ligada a la salud del medio ambiente, y cualquier deterioro en este as-
pecto afecta los derechos humanos.

Cs

Actividades econ6-
micas sostenibles

Analiza como la contaminacion por plasticos afecta las actividades econémicas
locales, como la pesca y el turismo. Este criterio evala la disminucién de ingre-
so0s por la degradacion de recursos marinos. La regulacion y proteccion de estos
recursos son esenciales para asegurar el derecho a un ambiente sano y al sustento
econémico de las comunidades.

Niveles de plasti-
cos en el ambiente
marino

Mide la concentracién y el tipo de plasticos presentes en el ecosistema marino.
Se llevan a cabo analisis para determinar la cantidad de residuos plasticos, su
descomposicién y los microplasticos en el agua y en los organismos marinos.
Este dato es esencial para entender el alcance de la contaminacion pléstica y su
influencia directa en la salud de los ecosistemas y las comunidades, asi como
para evaluar las violaciones a los derechos de la naturaleza y del ambiente sano.

Actividad 2 determinacion de las relaciones causales:
La determinacion de las relaciones causales entre los criterios evaluativos se utiliza en la escala propuesta en
la Tabla 1, donde participaron 5 expertos, se obtuvieron los 5 Mapas Cognitivos Neutrosoficos agregando las
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respuestas en un Gnico resultado. La Tabla 4 muestra la matriz de adyacencia obtenida como resultado del proceso.

Tabla 4: Matriz de adyacencia resultante

C1 C2 Cs Cs Cs
Ci [0, 0,0] [0.9,0.1,0.1] [1,0,0] [1,0,0] [1,0,0]
C [0.9,0.1,0.1] [0, 0,0] [0.9,0.1,0.1] [0.9,0.1,0.1] [0.9,0.1,0.1]
Cs [1,0,0] [1,0,0] [0, 0,0] [0.9,0.1,0.1] [1,0,0]
Cs4 [1,0,0] [1,0,0] [0.9,0.1,0.1] [0,0,0] [1,0,0]
Cs [1,0,0] [0.9,0.1,0.1] [0.9,0.1,0.1] [0.9,0.1,0.1] [0, 0,0]

Actividad 3 asignar pesos a los criterios evaluativos:

Para la identificacion de los pesos se tiene en cuenta la base de conocimiento almacenada en la matriz de
adyacencia de la Tabla 4, aplicando la funcién (1), se obtiene el comportamiento del peso atribuido a los criterios
evaluativos. La Tabla 5 muestra los pesos resultantes.

Tabla 5: Peso atribuido a los criterios evaluativos.

Criterios Manifestaciones Peso
Ci Biodiversidad Marina [0.97,0.1,0.1]
Cy Salud del ecosistema costero [0.9,0.1,0.1]
Cs Impacto en la salud pablica [0.97,0.1,0.1]
Cs Actividades econdmicas sostenibles [0.97,0.1,0.1]
Cs Niveles de plasticos en el ambiente marino [0.92,0.1,0.1]

Actividad 4 identificacion de las incidencias:

A partir de la entrevista a los especialistas en biologia marina y cuidado medioambiental se determiné el grado
de preferencia que poseen los criterios evaluativos, mediante la autovaloracién emitida. El estudio fue realizado
en una alternativa que representa el caso objeto de estudio. La Tabla 6 muestra los valores resultantes.

Tabla 6: Preferencia atribuida a los criterios del caso objeto de estudio.

C:
[0.9,0.1,0.1]

Cz
[1,0,0]

Alternativa
A

Cs
[1,0,0]

Cs
[0.75, 0.5,0.25]

Cs
[1,0,0]

Actividad 5 evaluacién del impacto de la de la contaminacion oceanica:

A partir del proceso de simulacion de escenario, se obtuvieron las predicciones de los comportamientos en el
tiempo, del caso de contaminacidn oceanica por plasticos, mediante el empleo de la ecuacién (2). La prediccién
modela las relaciones de causalidad de los criterios y prevé la evolucion de ellos en el ecosistema marino. La
Figura 2 muestra el resultado de la simulacion donde se muestran los criterios y su evolucion.

1,2

1
0,8 \/

0,6
0,4
0,2

0

cl c2 c3 c4 c5

e Simulacion

Figura 2: Resultado de la simulacion de los criterios evaluativos en el caso de estudio de contaminacion oceanica por plasticos.
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A partir del comportamiento de los pesos atribuidos a las alternativas y el desarrollo de los criterios, se deter-
mina mediante un proceso de agregacion el grado de pertenencia de la enfermedad. La Tabla 7 muestra el resultado
del célculo realizado.

Tabla 7: Peso atribuido a los criterios evaluativos.

Alternativa A; Pesos Preferencias Agregacion
C1 [0.97,01,0.1] [1,0,0] [0.98,0.1,0.1]
Cz [0.9,0.1,0.1] [1,0,0] [0.95,0.1,0.1]
Cs [0.97,0.1,0.1] [0.75,0.5,0.25] [0.86,0.1,0.1]
(071 [0.97,0.1,0.1] [0.9,0.1,0.1] [0.93,0.1,0.1]
Cs [0.92,0.1,0.1] [1,0,0] [0.96,0.1,0.1]
indice [0.94,0,15,0.20 ]

A partir del indice determinado se realiza una comparacion del valor donde el 1= 0.94, para el caso analizado
representa un alto impacto de la contaminacidn oceénica por plasticos en los derechos de la naturaleza y los dere-
chos a un ambiente sano.

El analisis realizado mediante el método neutrosdfico multicriterio revela un impacto significativo de la con-
taminacién oceénica por plasticos en los derechos de la naturaleza y el derecho a un ambiente sano, evidenciado
por un indice de 0.94. Este resultado sugiere que los efectos nocivos sobre la biodiversidad marina son alarmantes,
dado que las tasas de mortalidad y la disminucion de poblaciones de fauna y flora indican un desequilibrio en los
ecosistemas marinos. La fauna y flora que se encuentran en peligro no solo estan perdiendo sus habitats, sino que
también se esta afectando la integridad del ecosistema costero, comprometiendo su capacidad de regeneracién y
la calidad del agua.

Ademas, el impacto en la salud publica es preocupante; la exposicién a plasticos a lo largo de la cadena ali-
mentaria, combinada con el riesgo de enfermedades derivadas del consumo de productos del mar contaminados,
subraya la interconexion entre la salud ambiental y la salud humana. Las actividades econdmicas sostenibles, vi-
tales para el sustento de comunidades costeras, también se ven amenazadas por esta crisis de contaminacion, afec-
tando la pesca y el turismo, y acentuando la vulnerabilidad econémica de estas poblaciones.

El monitoreo de los niveles de plastico en el ambiente marino destaca la urgencia de actuar ante la alta con-
centracion de residuos y microplasticos, lo que pone de manifiesto las violaciones a los derechos de la naturaleza
y a un ambiente saludable. Estos elementos reflejan la necesidad de implementar politicas mas robustas y efectivas
para mitigar la contaminacidn por plasticos y proteger tanto el ecosistema marino como los derechos de las comu-
nidades que dependen de él.

4 Discusioén

La problematica de la contaminacion oceanica por plasticos se ha convertido en una grave amenaza ambiental
que ha escalado draméaticamente en los Gltimos afios, impactando tanto la biodiversidad marina como la salud
humana y los ecosistemas globales. Se estima que aproximadamente 8 millones de toneladas de residuos plasticos
son vertidos en los océanos cada afio, lo que hace evidente la urgencia de abordar este problema. Los plasticos,
compuestos por polimeros derivados del petroleo y el gas natural, tienen una alta durabilidad y resistencia a la
degradacion, lo que contribuye a su persistencia y acumulacion en el medio ambiente.

La contaminacidn por plasticos no solo afecta a la salud de los océanos, sino que también vulnera los derechos
de la naturaleza en varias formas. Uno de los derechos fundamentales es el derecho a existir y prosperar, que
sostiene que los ecosistemas marinos deben poder desarrollarse sin interferencias negativas. La presencia masiva
de plasticos en los océanos dafia estos ecosistemas, afectando la biodiversidad y poniendo en peligro la supervi-
vencia de numerosas especies marinas. Ademas, esta contaminacion interfiere con el equilibrio ecoldgico, intro-
duciendo materiales no biodegradables que alteran las cadenas alimentarias y los habitats marinos, lo que puede
resultar en la disminucién o extincion de especies y en cambios significativos en los ecosistemas oceanicos. La
naturaleza posee el derecho a ser protegida contra la degradacidn, los desechos plasticos ocasionan enredos, asfixia
y desnutricién en la fauna marina, representando asi una forma de degradacion que transgrede este derecho vital.

Por otro lado, el derecho a un ambiente sano también debe considerarse con la misma seriedad. Un ambiente
limpio es crucial para la salud humana; los microplasticos pueden ingresar a la cadena alimentaria, alcanzando a
los seres humanos y potencialmente causando problemas de salud debido a los contaminantes quimicos que trans-
portan. Esto amenaza directamente el derecho de cada individuo a vivir en un entorno saludable. Ademas, la con-
taminacidn por plasticos deteriora la calidad del agua en los océanos, un recurso vital para muchas comunidades
costeras y para la biodiversidad marina. Un agua contaminada con plasticos y microplasticos no solo es inapro-
piada para el consumo humano, sino que también impide su uso recreativo, vulnerando asi el derecho a un ambiente
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limpio y seguro [17-18].

Asimismo, la presencia de plasticos en los océanos compromete la seguridad alimentaria de las comunidades
que dependen del mar para su sustento. Los peces y mariscos contaminados con microplasticos representan un
riesgo para la salud, lo que afecta la disponibilidad de alimentos seguros y nutritivos. La sostenibilidad ambiental
es otro aspecto indispensable; un ambiente sano es crucial para garantizar el desarrollo sostenible. La contamina-
cion por plasticos pone en peligro la sostenibilidad de los ecosistemas marinos y los recursos que estos proporcio-
nan, afectando a largo plazo la capacidad de las futuras generaciones de disfrutar de un entorno saludable y de
utilizar los recursos naturales de manera sostenible.

La persistencia de los plasticos en los océanos tiene consecuencias devastadoras para la fauna y flora marinas.
Estos desechos no solo contaminan el agua, sino que también se convierten en trampas mortales para muchos
organismos. Numerosos estudios han demostrado que los animales marinos, incluidos peces, tortugas y aves, pue-
den ingerir plasticos o quedar atrapados en ellos, lo que provoca lesiones graves, enfermedades y, en muchos casos,
la muerte. La ingesta de microplasticos es particularmente preocupante, ya que se estima que al menos 170 especies
marinas consumen estos pequefios fragmentos, lo que puede acarrear alteraciones metabélicas, problemas de re-
produccion y cambios en la fisiologia hepética. Estas consecuencias resaltan la necesidad urgente de abordar la
contaminacion por plasticos para proteger tanto los océanos como los derechos de aquellos que dependen de ellos.

El marco juridico del Ecuador, tal como se refleja en su Constitucion y el Codigo Organico del Ambiente,
reconoce los derechos inherentes de la naturaleza y el derecho de la poblacién a vivir en un ambiente sano y
equilibrado. Sin embargo, la contaminacién por plasticos en los océanos constituye una violacion directa de estos
derechos, ya que su presencia perturba los ciclos vitales y las funciones de los ecosistemas marinos. Esto contra-
viene los principios del Sumak Kawsay, que promueve la coexistencia armoniosa entre seres humanos y naturaleza.
La acumulacién de plasticos, debido a su resistencia a la degradacién, pone en grave riesgo la biodiversidad y la
sostenibilidad de los recursos naturales esenciales para la vida.

El Codigo Organico del Ambiente del Ecuador enfatiza la necesidad de desarrollar y aplicar normas de bio-
seguridad destinadas a la conservacion y restauracion de la biodiversidad, asi como la prevencion de la contami-
nacidn. En este contexto, la gestion adecuada de los plasticos se torna crucial para minimizar su impacto ambiental.
Las politicas deben centrarse en reducir la produccién y el uso de plasticos de un solo uso, promover alternativas
sostenibles y asegurar la correcta disposicion de los desechos plasticos.

Para abordar esta problemaética, seria pertinente implementar prohibiciones a nivel local, nacional e interna-
cional sobre el uso de productos plasticos de un solo uso, como bolsas, popotes y utensilios. Ademas, es funda-
mental crear incentivos fiscales y econdémicos para las empresas que adopten materiales alternativos al plastico,
fomentando la investigacion y desarrollo de productos biodegradables y reciclables.

Otro aspecto clave es la sensibilizacidn de la poblacién. Lanzar campafias globales y locales que eduquen
sobre los impactos de la contaminacion por plasticos en los océanos puede cambiar la percepcion publica y resaltar
la importancia de reducir, reutilizar y reciclar. La conservacion de los océanos es esencial no solo para la biodi-
versidad, sino también para la salud humana, dado que los océanos desempefian un papel vital en la regulacion del
climay en la produccion de oxigeno. Actuar en consecuencia es imprescindible para garantizar un futuro sostenible
y saludable para las generaciones venideras.

5 Conclusién

Los resultados del método neutroséfico implementado, evidencian que la contaminacion por plasticos en los
océanos representa una problematica ambiental critica que impacta gravemente la biodiversidad marina. Este fe-
némeno vulnera los derechos a la Naturaleza, ya que la Constitucion del Ecuador y el Codigo Orgénico del Am-
biente reconocen los derechos inherentes de la naturaleza a existir, prosperar y regenerar sus ciclos vitales. La
presencia de plasticos en el océano contraviene estos derechos, al degradar los ecosistemas marinos y poner en
riesgo la biodiversidad, ademas de afectar el derecho a un Ambiente Sano, dado que los microplasticos pueden
ingresar a la cadena alimentaria, comprometiendo tanto la salud humana como la calidad del agua.

La investigacion subraya la importancia de una gestion adecuada de los plasticos para garantizar la sostenibi-
lidad de los recursos marinos. La conservacidn de los océanos es fundamental no solo para preservar la biodiver-
sidad, sino también para salvaguardar la salud de los seres humanos, dado que los océanos juegan un papel crucial
en la regulacién del clima y la produccion de oxigeno. Es imperativo implementar programas de limpieza y res-
tauracion de los ecosistemas marinos y fomentar el uso de alternativas sostenibles para mitigar el dafio causado
por los plasticos, asegurando asi el bienestar humano y ambiental a largo plazo.

Se recomienda que se lleven a cabo prohibiciones a nivel local, nacional e internacional sobre el uso de pro-
ductos plasticos de un solo uso, como bolsas, popotes y utensilios. Igualmente, seria recomendable fomentar cam-
pafias globales y locales de educacion y sensibilizacion sobre los impactos de la contaminacién por plasticos en
los océanos, para fomentar una mayor conciencia y movilizacion social en torno a esta problematica. Estas con-
clusiones destacan la urgencia de adoptar medidas efectivas que protejan tanto la naturaleza como los derechos de
las comunidades que dependen de un ambiente saludable.
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